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Valdkonnapadevus

Sotsiaalainete péddevusega taotletakse Opilase toimetulekut iseendaga, suutlikkust toimida
lahikonnas, valmisolekut ja oskust olla aktiivne ning vastutustundlik kodanik, oskust mdtestada
ithiskondlikke suhteid minevikuiihiskondades Iihtuvalt ajaloolisest kontekstist ja tildinimlike st
vaartustest.

Sotsiaalainete Opetamise kaudu taotletakse, et pohikooli Iopetaja:

1) tunneb huvi kogukonna, rahva ja maailma arengu vastu, mdistab iihiskonnas toimunud ja
toimuvate muutuste pohjusi, tagajargi ja seoseid;

2) tunneb huvi enda arengu vastu, hindab ennast adekvaatselt, analiilisib oma voimalusi, usub
endasse ja kavandab oma tulevikku, vOtab eakohase vastutuse oma tuleviku kujundamise eest,
vadrtustab loovust ja ettevotlikkust ning arendab endas neid omadusi ja padevusi,

3) austab demokraatiat ja mimdigusi, teab oma digusi ja kohustusi, jirgib seadusi, lildinimlikke
vadrtusi ja tildtunnustatud kditumisnorme, kujundab oma arvamuse ning on vastutustundlik ja
aktiivne thiskonnaliige, on lojaalne Eesti riigile;

4) valdab infootsimise meetodeid, hindab kritiliselt allkate usaldusvdirsust ja teabe sisu,
vadrtustab teaduspohist maailmapilti ja kujundab enda seisukoha;

5) aktsepteerib inimeste individuaalseid erinevusi,  kultuurilist ja maailmavaate list
mitmekesisust, suhtub neisse sallivalt, kui need pole mimvédrikust alandavad voi
inimsusevastased;

6) tunnetab oma rolli Eesti kultuuripdrandi hoidja ja kandjana, véértustab nimkonnakultuuri
parandit ja aktsepteerib kultuurierinevusi;

7) hoolib endast ja teistest, jargib tervislikke eluviise, kéitub turvaliselt enda ja teiste inimeste
suhtes, hoiab keskkonda, on teadlik tarbija.

Ainevaldkonna Oppeainete jaotus ja maht

Maarjamaa Hariduskolleegiumis on sotsiaalainete  valdkonna  dppeained  ajalugu,
inimesedpetus ja lihiskonnadpetus.

Sotsiaalainete  valdkonna ainekavades esitatud taotletavate Opitulemuste ning Oppesisu
koostamisel on aluseks vOetud arvestuslik nidalatundide jagunemine kooliastmeti ja aineti

alljargnevalt:
Il kooliaste

ajalugu 3 nidalatundi
5. klass 1 nadalatundi
6. klass 2 nidalatundi
Il kooliaste

ajalugu 6 nddalatundi
7. klass 2 nidalatundi
8. klass 2 nidalatundi



9. klass 2 nddalatundi
| kooliaste
inimesedpetus 2 nddalatundi
2.klass 1 nddalatund
3 klass 1 nddalatund
Il kooliaste
inimesedpetus 2 nddalatundi
5.klass 1 nddalatund
6.klass 1 nddalatund
Il kooliaste
inimeseopetus 2 nddalatundi
7. klass 1 nddalatund
8. klass 1 nddalatund
Il kooliaste
iihiskonnadpe tus
6.klass 1 nidalatund
Il kooliaste
iihiskonnadpe tus 2 nadalatundi
9.klass 2 nidalatundi

Ainevaldkonna Kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Sotsiaalainetes késitletakse mimese ja tihiskonna toimimist minevikus ning tiAnapdeval.
Sotsiaalainete vahendusel kujundatakse Opilastes oskusi ndha tihiskonna arengus poOhjuse
tagajirje seoseid ning teha teadlikke valikuid, lihtudes tiihiskonnas kehtivatest védirtustest ja
moraalinormidest. ~ Oppe viltel kujundatakse Opilastes tahet toimida kdlbelise ja
vastutustundliku tihiskonnalikkme ning isiksusena.

Sotsiaalainete péadevusega taotletakse toimetulekut

iseendaga (intrapersonaalne: eneseusaldus, eneseregulatsioon, eneseanaliilis, empaatia,
autonoomia ja vastutus) - enesemdératluspadevus;

lahikonnas  (interpersonaalne: suhestumine, osalus ja turvaline kohanemineerinevates
sotsiaalsetes kontekstides) - sotsiaalne pédevus;

tihiskonnas  (nstitutsionaalne: politika, valtsemine, rik, vabakond, turg, meedia jt
tihiskonnaelu korraldamise vormid) - kodanikupddevus.

Kodanikuks olemist méddratletakse kui vOommet tegutseda vastutustundliku kodanikuna ja
osaleda tihiskonnaelus.



Sotsiaalse péddevuse ruumilisele haardele (lihiimbrus, kogukond, ihiskond, globaalne)
lisandub ajaline/ajalooline (minevik, olevik, tulevik) modde.

AEG

Intrapersonaalne

TULEVIK

OLEVIK 'VALDKONDDUK

VAL vabakond, turg, medha jt
h 1

MINEVIK ADEVUSTE TOIMEKC ll_l_ﬂ

Interpersonaalne Institutsionaalne

SOTSIAALNE
KESKKOND

LAHIUMBRUS KOGUKOND UHISKOND GLOBAALNE

Oppe korraldamisel Iihtutakse FEesti rikliku iseseisvuse tunnustamisest, eesti kultuuri
traditsioonide, Euroopa ning maailma kultuuri ja teaduse pohisaavutuste véértustamisest ning
riklku Oppekava iildosas sétestatud pohimotetest.

Ajalugu Oppides omandavad Opilased kultuuriruumis orienteerumiseks olulisi teadmisi oma
kodukoha ja maailma minevikust ning kultuuripdrandist. Aine vahendusel suunatakse Opilane
teadvustama, analiiiisima ja kritiliselt hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud
sindmusi ja protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tinapdevaga ning
ajaloosiindmuste erineva tolgendamise pohjusi. Ajaloodpetus kujundab oskust mdista
minevikunidhtuste mojul toimuvat arengut.

Inimesedpetus 10imib Oppesisu kdigis kooliastmeis, toetades Opilase toimetulekut iseendaga,
eakaaslaste hulgas, peres, kogukonnas ja tihiskonnas. Inimesedpetuse eesmidrk on toetada
Opilase sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arengut, Oppides tundma ennast, kujundama
vastutustundlikult oma suhteid, olema terviseteadlik, aus, hooliv ja Oiglane. Inimesedpetuse
kaudu kujundatakse esmased teadmised ja hoiakud sotsiaalsest vOrdsusest, vOordvddrsusest ning
naiste ja meeste vorddiguslikkusest.

Uhiskonnadpetuses omandavad Opilased teadmised, oskused ja hoiakud ihiskonnas
toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine iildeesmirk on luua eeldused
aktiivse kodaniku kujunemiseks ja tihiskonna sidususe tugevnemiseks. Koik sotsiaalvaldkonna
ained on toeks, et Opilasel areneks suutlikkus analiiiisida oma kéitumist ja selle tagajirgi,
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sobival visil oma tundeid vdljendada, aktsepteerida nimeste erinevusi ning arvestada neid
suheldes; ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele viisil, mis ei kahjusta enda ega teiste
huve ega vajadusi Sotsiaalvaldkonna Oppeamnete kaudu Opitakse tundma ning jirgima
tihiskondlikke védirtusi, norme ja reegleid, omandatakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid
sotsiaalselt aktsepteeritud kditumisest ning inimeste vastastikustest suhetest, mis aitavad kaasa
tohusale kohanemisele ja toimetulekule perekonnas, eakaaslaste hulgas, kogukonnas ning
tihiskonnas. Omandatakse teadmisi majandusest, to0turust, maksundusest, Opitakse tegema
otsuseid rahatargalt ja vastutustundlikult.  Sotsiaalainete  kaudu kujundatakse alus
maailmavaatelise mitmekesisusega arvestamiseks ning valmisolek dialoogiks erineva
maailmavaate esindajatega. Sotsiaalainetes kisitletavate Oppeteemade kaudu kujundatakse
Opilastes esmane valmisolek miérgata ebavordsust iihiskonnas ja aidata kaasa vorddiguslikk use,
sh soolise vorddiguslikkuse edendamisele. Valdkonnasisese 10iminguga taotletakse, et Opilane
areneks terviklikuks isiksuseks, kes suhtub endasse ja teistesse posttiivselt, arvestab
kaasmimesi, lihtub oma tegevuses {Uldinimlikest védrtustest ning miérkab ja moistab
tihiskonnas toimuvat. Koigi sotsiaalvaldkonna Oppeainete seisukohalt on tihtis koostddoskus
ja tootamine rithmas. Opilane omandab tShusad oskused ja valmisoleku iihiskonnaellu sekkuda
ja olla edukas elukestvas Oppes ja tooturul. Oppesisu valib ainedpetaja arvestusega, et
kooliastmeti kirjeldatud teadmised, oskused ja hoiakud, iild- ja valdkonnapddevused ning
opitulemused oleksid saavutatavad.

Oppe kavandamine ja korraldamine

Valdkondlikku Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvdértustest, ild- ja valdkonnapadevustest, kooliastme Iopuks
taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning Opitulemustest ja kooli dppekavas
sitestatud Oppesisust, kooliastmete Oppe ja kasvatuse rohuasetustest ning Idimingust teiste
Oppeainete ja libivate teemadega,

2) arvestatakse didaktika niiiidisaegsete kisituste ja ainevaldkonnas toimunud arenguga,
voetakse arvesse kohalikku eripdra ning muutusi iihiskonnas;

3) toetatakse 16imingut valdkonna sees, Oppeainete vahel ja Oppekava libivate teemadega,
arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid;

4) rakendatakse mitmekesiseid ja kombineeritud Oppemeetodeid ning aktiivsust, loovust,
koostood ja tagasisidet soodustavaid Gppetegevusi, kujundatakse Gpiharjumusi ja -0SKUSi;

5) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, individuaalseid eripdrasid ja -vOimeid,
kasutatakse diferentseeritud sisu ja sobivat pingutust ndudvaid iilesandeid, mille sisu ja
raskusaste toetavad individualiseeritud ja Opilasele tdhenduslikku késitlust, reageeritakse
Opiraskustele ning pakutakse Gpiabi;

6) taotletakse moddukat ja tihtlaselt jaotuvat Opikoormust, mis soodustab motivatsiooni ning
jitab aega puhkuseks ja huvitegevuseks;

7) tegeldakse probleemikeskselt ja kogemuspohiselt eluliste néhtuste ja olukordadega,
seostatakse oskusi igapdevaelu ja jitkudpingutega.



Hindamine

Hindamine on Oppeprotsessi osa, mile kaudu toectatakse Opilase Oppimist ja arengut.
Hindamisel saadakse iilevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust
ning toetatakse selle kaudu Opilase kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse
enesechinnanguga  ennastjuhtivaks  Oppyjaks. Hindamise tulemusena/abil saab Jpilane
tagasisidet oma edenemise kohta dppimisel ja dpistrateegiate valikuteks. Opetaja saab teavet
oma Opetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii dppetegevuse kui ka iseenda péadevuste
arendamiseks.

Hindamise alus on valdkonna ainekavades kirjeldatud Opitulemused kooliastmete kaupa.
Hindamisega toetatakse kooliastme I0puks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist,
hoiakute kujunemist ning valdkonnapddevuse saavutamist. Ainealaste teadmiste ja oskuste
korval antakse tagasisidet ka tildpddevuste arengu ning vadrtushoiakute ja -hinnangute
kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet suunavate ja toetavate sOnaliste
hinnangute abil.
Selleks rakendatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvotvat hindamist, mida
esitatakse nii sOnaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise hindamise
kéigus selgitatakse vidlja Opilaste eeclteadmiste ja oskuste tase, hoiakud, ainealased
vadrarusaamad ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada jdrgnevat Oppimist ja Opetamist.
Oppeprotsessi kiigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus dpilane saab suulist ja kirjalikk u
tagasisidet oma Opitulemuste saavutamise taseme ning tugevuste ja arenguvdimaluste kohta.
Kokkuvottev hindamine toimub {ildjuhul Oppeperioodi voi mahuka Oppeteema IOpul, et
kontrollida nii Oppetods pustitatud eesmdrkide saavutamist kui ka rikliku Oppekavaga
sitestatud  Opitulemuste  saavutatust. Oppeteema kokkuvdttev  hinne  vdib  kujuneda
oppeperioodi jooksul toimunud hindamise tulemusena, seejuures arvestatakse, et hinnetel voib
sOltuvalt to0 mahust olla erinev kaal.
Alates esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui
ka kaasopilaste tagasisidestamisel. Opilasele on dppeprotsessi alguses teada, mida ja millal
hinnatakse, milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid.
Opilast suunatakse Oppeprotsessi kiigus oma Sppimist ja piistitatud eesmiérkide saavutamist
analiiiisima ja reflekteerima.
Arutluste, juhtumianaliiliside ja loominguliste t6dde puhul hinnatakse arvamuste ja
seisukohtade ~ argumenteeritust,  seostatust ja  veenvust, Opilase  seisukohtadele
minevikusiindmuste, thiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sonalist kirjeldavat
tagasisidet. Praktiliste ja loominguliste {ilesannete sooritamisel hinnatakse nii protsessi kulgu
kui ka tulemust. Kirjalikke {ilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige tO0 sisu, kuid podratakse
tahelepanu ka oOpilase keelekasutusele, sh erialaste terminite, isiku-, rikide ja kohanimede,
rahvusvaheliselt aktsepteeritud liihendite oOigele kasutusele ja Gigekirjale, mida arvestatakse
hindamisel vastavalt {ilesande eesmirgile ja kokkulepitud hindamiskriteeriumidele.
Erineva keerukusastmega teadmiste, oskuste ja hoiakute hindamise vOimaldamiseks
kasutatakse mitmekesiseid hindamisviise ja -vorme. Hindamisvahendi ja -viisi valik soltub



pustitatud  dppe-eesmirkidest ja eeldatavast Opitulemusest. Hindamismeetodite valikul
arvestatakse Opilaste vanust, individuaalseid vOimeid ning valmisolekut iihe vOi teise
tegevusega toime tulla.
Ajaloos hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi tdhtsamate ajaloosiindmuste ja -néhtuste
analiilisi noudvate ilesannete kaudu. Allkaanaliilisi puhul hinnatakse allkast olulise info
leidmist, selle tdlgendamist ja vOrdlemist, kommenteerimist ning usaldusvdirsuse {ile
otsustamist. Arutluse puhul hinnatakse Kirjutise vastavust teemale, ajastu- ja teemakohaste
faktide teadmist, vOrdlemise, seoste loomise ja jdrelduste tegemise oskust ning isikliku
suhtumise viliendamist pohjendatud argumentide toel.
Inimesedpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi ning nende seostamise oskust. Opilase
hoiakuid ja véidrtushinnanguid moddetakse ja tagasisidestatakse vaatluse, Opilase antud
hinnangute ja otsustuste ning juhtumianaliitisi alusel.
Uhiskonnadpetuses hinnatakse —arutlusoskust, erinevate allikate, ithiskondlike probleemide
analiiisi ja oma seisukoha kujundamise ning selle pdhjendamise oskust; aga ka
kodanikuvalmidust ja -vastutust {histegevuses osalemise, iihiskonnaliikkmele kohustuslike
toimingute, sh vajalke dokumentide tiitmise oskuse jt eakohaste iilesannete kaudu. Viitluses
hinnatakse oskust kuulata aktiivselt teise poole viiteid ning oskust esitatud vididetele
toenduspdhiste argumentidega vastata.
Hindamisel ldhtutakse vastavatest pdhikooli rikliku Oppekava iildosa sétetest, hindamise
nouded ja korraldus, sh mittenumbrilise hindamise kasutamine ja mujal Opitu arvestamine
tapsustatakse kooli dppekavas.

Oppekeskkond

Oppimist toetav dppekeskkond kujundatakse viisil, kus hwakse kultuuritundlik, iiksteist
austav, kaasav, vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, Kkiusamis- ja végivallavaba
oppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel suhetel, sobralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus
mirgatakse ja tunnustatakse Opilase pingutusi ja Opiedu. Aktsepteeritakse erinevate
seisukohtade olemasolu, arutletakse nende iile ning hinnatakse neid, Ihtudes allikatest,
toenduspohistest faktidest ning demokraatliku iihiskonna aluspohimotetest.

Kool voimaldab viia Gpet labi ruumis, kus on:

1) moobli iimberpaigutamise voimalus likumist eeldavateks tegevusteks nagu rithmatddd,
dramatiseeringud, rolli- ja dppeméngud;

2) nternetilthendus nii Opetajal kui ka dpilastel, digitehnoloogia ning audiovisuaalsete esitluste
ja videotlihenduse kasutamise voimalused.

Kool vdoimaldab:

1) korraldada Spet véljaspool klassiruumi, nt miluasutuses vO1 ametiasutuses;

2) kasutada ainekava eesmirke toetavaid Oppematerjale ja -vahendeid;

3) dppekiike ja kohtumisi erinevate valdkondade esindajatega.



AINEKAVAD

AJALUGU

Oppeaine Kirjeldus

Ajaloo Oppimise kéigus omandatakse pddevused, mis on vajalkud oma elu korraldamiseks
ajalooteadvuse toel tihiskonnale omases ajaloolises kultuuris. Ajaloodpetus toetab ajaloolise
motlemise kujunemist. Ajalooline motlemine tdhendab suutlikkust mérgata tidhenduslikkust
ajaloos, oskust kasutada esmaallikaid tdendusmaterjalina, tunda &ra muutusi ja
ajaloosiindmuste jirjepidevust, analiiiisida pohjusi ja tagajdrgi, tajuda ajaloolist konteksti ja
moista ajalooliste tdlgenduste eetilist moddet.

Ajaloo Oppimist alustatakse sissejuhatusest ainesse. Ajaloodpetuses omandavad Opilased
kultuuriruumis ning ajaloolises keskkonnas orienteerumiseks vajalikke teadmisi ja oskusi.
Opilasi suunatakse uurima, teadvustama, analiiisima, kriitiliselt hindama ning tdlgendama
minevikus aset leidnud siindmusi ja protsesse, nende seoseid omavahel ja tinapdevaga ning
ajaloosiindmuste erineva tdlgendamise pohjusi Ajaloodpetusega alustades ldhtutakse huvi
ratamisest, Opitava Opilasele tdhenduslikuks tegemisest.

Pohikooli  ajaloodpetus on  kronoloogilis-temaatiline. ~ Oppeaine algab  sissejuhatava
algdpetusega ning jatkub muinas- ja vanaaja, keskaja, uusaja ning lihiajaloo Oppimisega. Eesti
ajalugu Opitakse 10imituna maailma ajaloo kursusesse. Ainekavas eraldi esitatud Eesti ajaloo
teemasid késitletakse pohjalikult ja siisteemselt ning tdmmatakse paralleele maailma ajalooga.
Kasitluse pdhimdte on likumine lEhemalt kaugemale, alustades kodukoha ajaloost, kus on
oluline lwa késitletava teema ja paikadega isiklik seos.

Ajaloodpetusel on kronoloogiline, politiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede
dimensioon. Pohikoolis tdhtsustatakse Opilasele joukohast, mimesekeskset ajalookisitlust,
eluolu ja kultuuri teiste ajaloodpetuse dimensioonide ees. Maailma ajalugu kisitletakse valitud
teemade kaudu, millega ei taotleta ajalooperioodidest tervikpildi kujunemist. Téhtis on luua
seosed mineviku ning niilidisaja ajaloosiindmuste ja nihtuste vahel ning kujundada arusaam,
et minevikku poéordumata on raske moista tdnapdeva, nt kriisikollete olemust, Eesti ajaloo
sOlmkiisimusi, Eesti iseseisvuse ning selle kaitsmise ning teisalt voorvallutuste mdju erinevatel
perioodidel. Opitakse véirtustama kohalikku kultuuripirandit, inimeste iseotsustamise Oigust
ja vabadust, analiiisima eectilisi valikuid ja moistma hukka agressiooni ja okupatsiooni ning
koiki mimsusevastaseid kuritegusid.

Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline 16iming ning lkihedaste teemade ISimitud
kiasitlemine, ldhtudes erinevatest aspektidest.

Ajaloodpetuse kaudu laiendatakse teadmisi, omandatakse ajaloolist sOnavara ja kujundatakse
erinevaid oskusi:

1) oskus orienteeruda ajas ning analiilisida ajaloolise keskkonna kujunemist;

2) ajaloomdistete tundmine ja kontekstis kasutamise oskus;



3) ajaloo kohta kiisimuste esitamise ning neile vastamise oskus;

4) funktsionaalne kirjaoskus, kriitilise motlemine oskus, arutlusoskus, jirelduste tegemise ja
seoste loomise ning oma seisukoha kujundamise ja pohjendamise oskus;

5) empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades; koostdo- ja
konfliktilahendusoskus;

6) allikaanaliiis ja ajalookaardiga toOtamise oskus, erinevatest teabeallikatest nfo leidmise,
kasutamise ja hindamise oskus, suulise ja kirjalikku eneseviljenduse ning IT-vahendite
kasutamise oskus.

Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning seda tehakse erinevate
Oppeteemade ja Oppemeetodite kaudu. Oskuste saavutatuse taset kirjeldatakse ajaloo dpetamise
eesmirkidena kooliastmeti.

Ajalootundides tutvustatakse Opilastele ermevaid ajalookidsitusi ja avatakse nende
kuyjunemisetagamaid. Moistmaks, et ajalookirjutamine soltub ajast ja ajaloouurija seisukohast,
tuleb kyjundada krittilist suhtumist erinevatesse motteviisidesse ning vorrelda ajaloosiindmuste
ja ndhtuste késitlemist erinevates allikates.

Sissejuhatava ajaloodpetuse kaudu tehakse tutvust minevikuga Opilasele tihenduslikus ja
arusaadavas vormis, dratatakse Opilaste huvi mineviku vastu, dpitakse méirkama ja dra tundma
minevikujalgi — ajalooallikaid —ja mdistma, et ajalugu ongi meie kdigi thine lugu. Alustatakse
ajas orienteerumise oskuse kujundamisega, nn suure pildi loomisega, mida pidevalt uute
teadmistega tdiendatakse. See aitab Opilastel paigutada oma ajalooteadmised korrastatult
konteksti, ajaloolisesse aega, ndha oleviku seoseid mmeviku ja tulevikuga, ndha ja hinnata
minevikku ajalooliselt oma ajastu kontekstis. Seejirel opitakse mdistma, et jutustus minevik ust
on kellegi tdlgendus, mitte mineviku tipne kirjeldus. Opitakse kiisima, kas erinevad
vaatenurgad ja arusaamad on olemasoleva tdendusmaterjali ja senise uurimisseisu alusel
vordselt asjakohased. Ajaloodpetus peab olema avatud muutuste raamistik, erinevaid narratiive
toetav, mis vastab erinevatele kiisimustele ja kohaneb uute eeldustega. Opilased &pivad
moistma, et erinevast positsioonist vaadates voib minevikku tdlgendada erinevalt, Opivad
eristama propagandistlikke tolgendusi ja mdistavad, et koik allkad ei ole vordselt
usaldusvddrsed ning koik tdlgendused ei ole asjakohased.

Piisivalt tuleb pdorata tihelepanu Opioskuste arendamisele. Ainekava annab Opetajale vabaduse
otsustada teemade késitlemise siigavuse flile.

Il KOOLIASTE

Il kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) teab, ajaloo periodiseerimise pShimotteid ning et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline.
2) teab, et ajaloosiindmustel ja -nihtustel on pdhjused ja tagajérjed.

3) kasutab ajaloomdisteid kontekstis.
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4) teab nditeid kodukoha minevikust.

5) teab, et Eesti ei ole alati olnud iseseisev ning teab olulisi siindmusi ja isikuid Eesti
omariikluse kujunemisloos.

6) moistab, kuidas kujunes inimasustus.

7) mdistab, et teadus ja tehnika on pidevas arengus ja mdjutavad inimesi ning tihiskonnaelu.
8) oskab asetada end minevikus elanud inimese olukorda ning saab aru, et erinevast rollist
vaadates on maailm erinev.

9) teab, et eri acgadel on tihiskonnas olnud erinevad véartussiisteemid, mida ei ole dige hinnata
tdnapdeva kontekstis.

10) teab, mis tunnused on iseloomulikud demokraatlikele ja mittedemokraatlikele
tihiskonnavormidele ajaloos.

11) teab, millist liki allikatest saab mineviku kohta teavet ja milliste tunnuste jérgi saab allikate
usaldusvdédrsust hinnata.

12) teab niiteid kodukoha kultuuripdrandist, olulisi mimesi ja nende rolli kodukoha
kultuuriloos.

13) mérkab ja vairtustab minevikupdrandit Eestis ja mujal

14) teab, kuidas meditsiin ja inimeste teadmised tervisest on aja jooksul muutunud.

15) teab niiteid, kuidas inimkond on minevikus keskkonda mdjutanud.

IT kooliastmes alustatakse ajalooopinguid algopetusest, mille raames oOpitakse tundma
ajaarvamist ja allikaid, tehakse tutvust ajaloosiindmuste, isikute ja eluoluga minevikus.
Kisitletakse valitud niiteid muinas- ja vanaajast, vanadest idamaadest, Vana-Kreeka ja
VanaRooma ajaloost.

Opilane:

1) kasutab ajaarvamisega seotud moisteid asjakohaselt: e.Kr., p.Kr, sajand, aastatuhat jt; 5., 6.
klass

2) teab, et ajalooallikad jagunevad suulisteks, esemelisteks, Kirjalikeks ja audiovisuaalseteks
ning toob nende kohta nditeid; 5., 6. klass

3) iseloomustab erinevate allikatiilipide eripédra, hinnates nende usaldusvéddrsust; 5., 6. klass
4) kasutab perekonnaloo uurimisel eritiitibilisi allikaid; 5., 6. klass

5) teab, et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline, nimetab ajalooperioode ja siindmusi,
mis on aluseks ajaloo periodiseerimisele, pohjendab oma valikut; 5., 6. klass

6) paigutab ajateljele isikliku eln siindmusi, ajaloosiindmusi ja -perioode, kasutades Oigesti
ajatihikuid; lahendab ajatelje abil {ilesandeid; 5., 6. klass

7) toob néiteid siindmustest ja protsessidest maailma ja Eesti ajaloos ning isiklikus elus; 5., 6.
klass

8) kirjeldab ajaloosiindmuse néitel pdhjuse ja tagajdrje seost; 5., 6. klass

9) kasutab narratiivi loomisel ajaloomdisteid asjakohases kontekstis; 5., 6. klass

10) teab ja esitleb lugusid oma kodukoha minevikust; 5., 6. klass

11) nimetab Eesti iseseisvumisega seotud stindmusi ja isikuid; 5. klass

12) teab monda inimeste ajaloolist asulat, kirjeldab selle tekkimise ja kujunemise pohjusi; 5.,
6. klass

13) kirjeldab joonise abil ajaloolist asulat; 5., 6. klass

14) toob nditeid, kuidas iihiskonna ja elukeskkonna areng mdjutavad inimeste igapdevaelu; 6.
klass

15) nimetab teaduse ja tehnika arengut mdjutanud tdhtsamaid avastusi ja lewtisi ning selgitab
nende tihtsust; 6. klass
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16) teab niiteid erinevatest ihiskonnaclu vormidest antikajal ja kirjeldab nende erisusi; 6.
klass

17) teab, et inimeste arusaam maailmast soltub ajaloolisest kontekstist ja inimese sotsiaalsest
rollist thiskonnas; 6. klass

18) nimetab ajaloolisi isikuid ja pohjendab nende olulisust kultuuriloos; 5., 6. klass

19) toob nditeid ajaloomilestistest ja selgitab, miks need on kultuuriloos olulised; 5., 6. klass
20) toob niiteid ravivotete ja tervishoiu kohta eri aegadel; 6. klass

21) toob nditeid mimtegevuse ja looduskeskkonna vastastikusest mdjust minevikus. 6. klass

5. KLASS
35 tundi (1 tund nédalas)

Teema: Ajaarvamine ja ajalooallikad

Opitulemused:

Opilane:

1) kasutab ajaarvamisega seotud mdisteid asjakohaselt: eKr, pKr, sajand, aastatuhat, kiimnend,
ajajoon, Rooma number, araabia number

2) paigutab ajateljele isikliku elu siindmusi, ajaloosiindmusi ja -perioode, kasutades odigesti
ajatihikuid; lahendab ajatelje abil iilesandeid

mdistab, et ajaloo jagamine on tinglik ning ajaloolased teevad seda selleks, et lintsustada ajaloo
uurimist

jagab ajalugu perioodideks (kujuneb arusaam ajaloolise keskkonna kujunemisest)

3) teab, et ajalooallikad jagunevad suulisteks, esemelisteks, kirjalikeks ja audiovisuaalseteks
ning toob nende kohta nditeid

nimetab ja liigitab ajalooallikaid

kasutab kontekstis ajalooallikatega seonduvaid mdisteid: kirjalk, suuline, esemeline ja
audiovisuaalne allikas, muuseum, arhiiv

4) iseloomustab erinevate allikatiilipide eripédra, hinnates nende usaldusvéddrsust

5) kasutab perekonnaloo uurimisel eritiiiibilisi allikaid

Oppesisu:

Esi- ehk muinasacg, vanaaeg, keskaeg, uusaeg, ldhiajalugu, eKr, pKr, sajand, aastatuhat,
ajatelg, Rooma number, araabia number. Ajalooallikad, Suulised, esemelised, kirjalikud ja
audiovisuaalsed allikad; muuseum, arhiiv, kroonika, legend, arheoloogia, muistis

Praktilised tood:

1) Ajaarvamine ja sajandite midramine

2) Joonistab ajajoone, kannab sellele aastaarvud.

3) Jarjestab ajalooperioode; paigutab siindmused digesse ajalooperioodi.

4) Médrab sajandi ja aastatuhande Rooma ja araabia numbreid kasutades.

5) Opilased lisavad niiteid ajalooallikate kohta. Kus ajalooallikaid hoitakse ja kes nendega
tootavad? Pilte muuseumist, arhiivist.

6) Ajalooallikate liigitamine erineval viisil, nt

tabelisse sedelite asetamine, interaktiivsed vOimalused,
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Teema: Ajaloosiindmused, ajaloolised isikud ja eluolu

Alateema: Elu muinasajal

Opitulemused:

Opilane:

1) toob nditeid siindmustest ja protsessidest maailma ja Eesti ajaloos ning isiklikus elus

teab kodukohaga ja Eestiga seotud muinasaja asulaid ning Kirjeldab selle/nende tekkimise ja
kujunemise pohjuseid

kirjeldab mumasaja mimese eluolu ja selgitab mimese sotsiaalse rolli kujunemist {ihiskonnas
nimetab moOnda avastust /leutist ja selgitab selle/nende tdhtsust

2) kirjeldab ajaloosiindmuse nditel pohjuse ja tagajirje seost ja iseloomustab allikatiilipide
eripdra, hinnates nende usaldusvédérsust

teab muistse vabadusvoitluse pohjuseid ja tagajrgi

teab, kes oli Léti Henrk ja Lembitu ning miks nad on ajaloos olulised

selgitab, miks on Henriku Liivimaa kroonika tihtis ajalooallikas

Oppesisu:
Ajaarvamisega seotud moisted ja ajaloo perioodid. Ajalooallikad ja nende tdlgendamine.
Ajalookaardi lugemine.

Praktilised tood:
1) Kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg - ajastu iseloomustus, peamised uuendused.

2) Too kaardiga: selgitatakse, mis on ajaloo atlas, ning Opitakse, kuidas sellega t60d teha; miks
on legend ja kuidas legendi koostada.

3) Hadlega lugemine: loetakse esmalt lihikest 10iku L&ti Henriku “Liivimaa kroonikast” ja
seejérel suuline arutelu loetu pdhjal

Alateema: Eluolu keskajal

Opitulemused:

Opilane:

1) teab, et nimeste arusaam maailmast soltub ajaloolisest kontekstist ja inimese sotsiaalsest
rollist tihiskonnas

teab ja selgitab, mis roll oli kirikul keskaja tihiskonnas ja kultuuriloos

toob nditeid oma kodukoha ja/vdi Eesti ajaloomélestistest ja selgitab nende olulisust

2) kirjeldab joonise abil ajaloolist asulat, toob nditeid, kuidas ithiskonna ja elukeskkonna areng
mojutavad mimeste igapdevaelu

kirjeldab keskaja inimese eluolu ja tegevusalasid

Kirjeldab joonise abil ajaloolist asulat

Oppesisu:
Ristiusk, kirik, (katoliku Kirik, paavst), klooster, elu keskajal linnas ja maal, raad, tsunft,
raekoda, Hansa Liit, gild, linnadigus, linnused.

Praktilised tood:
1) Ettekanne: individuaalselt vOi grupis teha lilhiettekanne {ihest keskaja kirikust (pildid,
tahtsus, eripdrad jne).

2) Ristsona koostamine ja lahendamine.
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3) Fimide “Apteeker Melchior” etteantud kiisimustele vastamine linna eluolu, inimeste
valimuse kohta jne.

4) Too kaardiga: kaardililesanded, kus on etteantud kiisimused.

Teema: Eesti16.-18. sajandi sddade perioodil

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob niiteid siindmustest ja protsessidest maailma ja Eesti ajaloos. Nimetab ajaloolisi
isikkuid ja pohjendab nende olulisust kultuuriloos, toob nditeid mimtegevuse ja
looduskeskkonna vastastikusest mojust minevikus

moistab ajaloosiindmuste ajalist jargnevust

kirjeldab ajaloosiindmuse nditel pohjuse ja tagajirje seost

nimetab ajalooliseid isikuid ja miks nad on ajaloos olulised

Oppesisu:
Liivi sdda, Ivan IV (Balthasar Russow, Liivimaa kroonika), Pdhjasdda, Karl XII, Peeter I

Praktilised tood:
1) Konspekti koostamine Liivi ja Pohjasdja kohta.
2) Piltide analiiiis: Kirjeldatakse Ivan 1V, Karl XII-t, Peeter I.

3) Empaatiaiilesanne: Opilased kujutlevad, et nad on ithe suure riigi valitsejad ja arutlevad, miks
soovivad valitsejad iihiskonnas i{imberkorraldusi teha.

Alateema: Elu uusajal

Opitulemused:

Opilane:

1) toob néiteid, kuidas tihiskonna ja elukeskkonna areng mdjutavad mimeste igapievaelu
Kirjeldab inimeste eluolu minevikus

teab ja esitleb lugusid oma kodukoha minevikust

leiab Opitu pdhjal lihtsamaid seoseid

Oppesisu:
rehiclamu ja mois, toidulaud, roivad ja rahvatraditsioonid, périsorjus

Praktilised tood:

1) Talurahva elu 19. sajandil

2) Oppekiik/virtuaal- tuur:

talurahva eluolu oma kodukoha muuseumi nditel voi;
Vabadhumuuseumi Kkiilastus.

3) Venni diagramm: Opetaja annab talupoja rehielamu ja tdnapdeva elamu pildid ning Gpilane
nimetab tunnused, mis iseloomustavad vana aja ja tdnapdeva mimese elamist (vOrrelda saab ka
talupoja ja mdisniku elamut).

4) ldeekaart: rahvakalendri tihtpdevad tdnapéeval ja vanasti —mida téhistame siiamaani ja mis
tahtpdevad on juurde tulnud.
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Alateema: Kool vanal ajal

Opitulemused:

Opilane:

1) kasutab narratiivi loomisel ajaloomdisteid asjakohases kontekstis
Kirjeldab hariduse andmist minevikus;

leiab Opitu pdhjal lihtsamaid seoseid

Oppesisu:
Tartu Ulikool, talurahvaharidus ja Bengt Gottfiied Forselius

Praktilised tood:
1) Venni diagramm: erinevused ning sarnasused — tdnapdeva ja vana aja hariduses (Oppeained,
Oppeaasta pikkus, kes koolis kiisid jne).

2) Milestused: Opilased kiisivad oma vanematelt/voi vanavanematelt/ vOi kooli tOotajatelt
nende kooliaja kohta ning teevad vordleva tabeli.

3) To6 pildiga/videoga/dppekiik: Tartu Ulkooli tihtsus Eesti kultuuriloos.

Alateema: Rahvuslik drkamisaeg

Opitulemused:

Opilane:

1) Nimetab ajaloolisi isikuid ja pdhjendab nende olulisust kultuuriloos

teab, kes olid Johann Voldemar Jannsen, Lydia Koidula, Carl Robert Jakobson, Jakob Hurt ja
pohjendab nende olulisust kultuuriloos

kirjeldab tihtsamaid &drkamisaja stindmusi
nimetab monda kodukohaga seotud isikut ja/voi siindmust ja/voi ajaloomélestist

Oppesisu:
Rahvuslik  drkamisaeg, Jannsen, Koidula, Jakobson, Hurt, laulu- ja ménguseltsid, I
tildlaulupidu

Praktilised tood:

1) Pildianaliiis: Tegelased Eesti kroonilt: Hurt, Koidula, Jakobson.

Eesti kroonide ndidata ekraanilt “Eesti raha margast kroonini”

2) Moistekaart: mis oli rahvuslik drkamine?

3) Kuulamine: “Mu isamaa, mu Onn ja r60m” ja Arutelu: “Mida tdhendab minu jaoks olla

eestlane?”

Alateema: Eesti iseseisvumine

Opitulemused:

Opilane:

1) Nimetab Eesti iseseisvumisega seotud siindmusi ja isikuid

kirjeldab Eesti iseseisvumise nditel pohjuse ja tagajédrje seost

teab, kes olid Konstantin Péts, Konstantin Konik ja Jiiri Vims ja pdhjendab nende olulisust
teab, millal ja kus kuulutati vilja Eesti Vabarik

15



Oppesisu:
Paastekomitee: Pits, Konik, Vilms, iseseisvusmanifest, iseseisvuse véljakuulutamine

Praktilised tood:

1) Opilane kirjutab lihikese jutu, mida tihendab tema jaoks Eesti rik ja et Eesti on iseseisev
rik (Opetaja annab jutukese kirjutamiseks ette marksonad vOi suunavad kiisimused). Jutu
pealkirjastab Opilane ise

2) Too pildiga: tunneb pildilt 4dra Paidstekomitee likmed ja pohjendab pildil oleva isiku
olulisust.

3) Valikvastustega test.

4) Ristsdona koostamine Eesti iseseisvumise ja sellega seotud inimeste kohta.

Alateema: Iseseisev eesti kahe maailmasdja vahel
Opitulemused:

Opilane:

1) Toob niiteid siindmustest ja protsessidest maailma ja Eesti ajaloos. Kirjeldab
ajaloosiindmuse niitel pohjuse ja tagajarje seost

teab vabadussdja pohjuseid ja tagajirgi

teab ja oskab selgitada vdidupiiha tihtsust Eesti kultuuriloos

teab, kes oli Jaan Poska ja pdhjendab tema olulisust.

selgitab Tartu rahu téhtsust

2) toob néiteid siindmustest ja protsessidest maailma ja Eesti ajaloos
kirjeldab iildist eluolu ja kultuuri, toob niiteid

Oppesisu:
Vabadussdoda (1918-1920), Johan Laidoner, Vonnu lahing - vdidupiiha, Poska, Tartu rahu,
Eesti aeg kahe maailmasdja vahel: Maaseadus, Eesti kroon, iildne eluolu ja kultuur

Praktilised tood:
1) T66 kaardiga: Vabadussodja pohi lahingukohad.

2) Mottekaart Eesti kohta 1920-1939 (kultuur, majandus, haridus, igapdeva eluolu vms).

3) Opilased koostavad illustreeritud seinalehe oluliste arengute kohta erinevates valdkondades.

Alateema: Eesti ja Teine maailmasoda

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob nditeid slindmustest ja protsessidest maailma ja Eesti ajaloos ning isiklikus elus;
kirjeldab ajaloosiindmuse nditel pohjuse ja tagajirje seost

toob niiteid, kuidas Teine maailmasdda mdjutas elu Eestis

teab, kes olid Jossif Stalin ja Adolf Hitler ning selgitab nende moju Eesti ajaloole

toob néiteid oma perekonnaloost

Oppesisu:

Stalin, Hitler, MRP, Noukogude okupatsioon, kiiliditamine, Saksa okupatsioon, holokaust,
suur pogenemine
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Praktilised tood:

1) Ajajoone koostamine (MRP, juunikiitiditamine, Noukogude okupatsioon, Saksa
okupatsioon, Noukogude okupatsioon).

2) Too pildiga: tunneb 4ra, kes olid Stalin ja Hitler ja teab nende mdju Eestile.

3) Temaatilised Filmid

Alateema: Noukogude aeg

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob niiteid siindmustest ja protsessidest Eesti ajaloos ja isiklikus elus; toob niiteid
ajaloomilestisest ja selgitab, miks need on kultuuriloos olulised:

iseloomustab erinevatest valdkondadest ENSV eluolu

toob nditeid ja teab monda lugu oma perekonnaloost ENSV ajal

teab ja tunneb kodukohaga seotud paiku, isikuid

Oppesisu:
metsavendlus, kolhoos, eluolu ENSV-s

Praktilised tood:
1) Plakati tegemine ja esitamine. Teema: ENSV
2) Néituse koostamine mélestustest ja ndukogude aja esemetest.

Alateema: Iseseisvuse taastamine

Opitulemused:

Opilane:

1) Nimetab ajaloolisi isikuid ja pdohjendab nende olulisust; toob nditeid mimtegevuse ja
looduskeskkonna vastastikusest mdjust mmnevikus

teab, kes oli Lennart Meri selgitab tema olulisust

teab, mis pohjustel sai Eesti iseseisvuse taastamine vOimalikuks

oskab nimetada mdnda iseseisvumise taastamisega seotud siindmust

teab monda perekonnalugu

Oppesisu:
laulev revolutsioon, Balti kett, Lennart Meri, fosforiidisoda

Praktilised tood:
1) Iga Opilane tunneb Lennart Meri pildi

2) Ristsona koostamine ja lahendamine.

3) Kuldvillaku tiilipi midngude koostamine/médngimine.

6. KLASS
70 tundi (2 tundi nidalas)

Teema: Muinasaeg ja vanaaeg

Muinasaeg

Opitulemused:

Opilane:

1) teab, et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline, nimetab ajalooperioode ja siindmusi,
mis on aluseks ajaloo periodiseerimisele, pdhjendab oma valikut
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2) kasutab ajaarvamisega seotud moisteid asjakohaselt

3) toob néiteid, kuidas tihiskonna ja elukeskkonna areng mdjutavad mimeste igapdevaelu

4) kasutab narratiivi loomisel ajaloomdisteid asjakohases kontekstis

nimetab muinasaja perioode ja toob niiteid erinevate perioodidele iseloomulikest tunnustest,
avastustest ja leiutistest

Kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid

seletab ja kasutab mdisteid kontekstis

Oppesisu:

Esiaeg ehk mumnasaeg, vanaaeg, keskaeg, uusaeg, lihiajalugu, eKr, pKr, sajand, aastatuhat,
kiimnend, araabia number, Rooma number, ajalooallikad, arheoloogia;

mimese kujunemine, kiviaeg, pronksiaeg, rauvaaeg, sugukond, kiittimine ja korilus

Praktilised tood:

1) Ajajoone koostamine muinasaja perioodidest (ajajoonele vOib kanda ka tihtsamad
avastused/leiutised)

2) Too erinevate allikatiilipidega: ajalooallikate ligitamine, nt digesse lahtrisse kas sedelitena
voi digitaalse harjutusena.

3) Pildiiilesanne: tuua vilja igale muinasaja perioodile tehnoloogiline uuendus ning motestada
koos Opilastega, miks see oli oluline ja mida endaga kaasa t0i. Niidata kivist, pronksist ja rauast
esemeid ning neid vorrelda. Arutada, mis on ithe voi teise materjali plussid ja miinused.

4) Pildianaliiiis: pilt Eesti esimeste elanike asula paikadega, kuid pildil esineb vigu. Tuleb
mérkida asjad, mida 80009000 aastat tagasi siin elanud inimestel veel ei olnud.

Alateema: Muinasaeg Eestis

Opitulemused:

Opilane:

1) Teab monda nimeste ajaloolist asulat, kirjeldab selle tekkimise ja kujunemise pohjusi
2) Teab ja esitleb lugusid oma kodukoha minevikust

kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja tegevusalasid Eestis

teab esimesi asulaid: Pulli ja Kunda Lammasmigi

teab monda kodukohas asuvat muistist voi kodukoha mimasustuse tekkelugu

Oppesisu:
Pulli, Kunda Lammasmigi, alepdld, kindlustatud asula, kalmed

Praktilised tood:
1) Too kaardiga (kontuurkaardi tditmine): kaardile kantakse Kunda Lammasmégi, Pulli asula.

2) Vordleva tabeli tiitmine: kiviaeg, pronksiaeg, rauaaeg - lithiiseloomustus, peamised
uuendused.

3) Temaatiline Film. Juurde koostada kiisimused.

Teema: Vanad Idamaad

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob nditeid mimtegevuse ja looduskeskkonna vastastikusest mdjust minevikus

2) Nimetab teaduse ja tehnika arengut mdjutanud tdhtsamaid avastusi ja lemtisi ning selgitab
nende tahtsust
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selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja korgkultuurid
oskab ndidata kaardil Egiptust, Mesopotaamiat, Vana Indiat ja Vana Hiinat

Oppesisu:
tsivilisatsioon ehk korgkultuur, Egiptus ja Nilus, Mesopotaamia - Eufrat ja Tigris, Hiina -
Huanghe ja Jangtse, India - Indus ja Ganges

Praktilised tood:

1) Too kaardiga: esimeste tsivilisatsioonide paiknemine jogede ddres

2) Definitsioonikaardi koostamine mdiste TSIVILISATSIOON kohta (tunnused, ndited, oma
definitsiooni koostamine)

Alateema: Mesopotaamia

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob nditeid, kuidas iihiskonna ja elukeskkonna areng mdjutavad mimeste igapédevaelu
2) Nimetab ajaloolisi isikuid ja pohjendab nende olulisust kultuuriloos

teab, milline oli Mesopotaamia riiklik korraldus

teab, kes oli Hammurapi

mdistab Mesopotaamia kultuuripdrandi tihtsust inimkonna ajaloos ning oskab tuua nditeid

Oppesisu:
Sumerid, linnriik, Babiiloonia, Hammurapi, seaduste kogu, kiilkiri, savitahvel, tsikuraat, IStar,
Marduk, potikeder ja ratas, Gilgames

Praktilised tood:
1) T66 kaardiga - millised tdnapdeva rigid asuvad muistse Mesopotaamia alal, joed,
looduslikud olud.

2) Too ajalooallikatega - Hammurapi seadustekogu

3) Monogramm Kiilkirjas

Alateema: Egiptus

Opitulemused:

Opilane:

1) Nimetab teaduse ja tehnika arengut mdjutanud tihtsamaid avastusi ja leiutisi ning selgitab
nende tahtsust

2) Nimetab ajaloolisi isikuid ja pohjendab nende olulisust kultuuriloos

3) Kasutab narratiivi loomisel ajaloomdisteid asjakohases kontekstis

teab, milline oli Egiptuse riiklik korraldus ning kes olid Thutmosis 111, Ramses Il, Tutanhamon
kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni Egiptuse néitel

tunneb Egiptuse kultuuri- ja teadussaavutusi meditsiinis, matemaatikas, astronoomias

toob nditeid kujutavast kunstist, teab monda Egiptuse piiramiide

Oppesisu:
Vaarao, preestrid, templd, ametnikud, orjad, hierogliiiifid, papiiirus, palsameerimine,

muumia, sarkofaag, pliramidid, kalender, aritmeetika ja geomeetria

Praktilised tood:
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1) T66 piltidega: Opilane mérgib, kes on pildil: Thutmosis III, Ramses II ja Tutanhamon.
2) Lithjutt “Kui ma elaksin Vanas Egiptuses”
3) Ristsona koostamine.

4) Joonistada Vana-Egiptuse teemaline pilt ja Opilane kirjeldab lihidalt, mida kujutas, miks
just nii kujutas.

Alateema: Vahemere idaranniku korgkultuurid: Foiniikia, lisraeli ja Juuda riik
Opitulemused:

Opilane:

1) Toob néiteid stindmustest ja protsessidest maailma ajaloos

teab, et fomiiklased head meresditjad, votsid kasutusele tihestiku

teab, et lisraelis tekkis monoteistlik religioon

teab, mis on Vana Testament

Oppesisu:
Téhestik, meresditjad, Kartaago, Ainuyjumala usk, Jahve, Mooses, Vana Testament, kiimme
kasku

Praktilised tood:
1) To6 kaardiga: Foiniikia, Kartaago ja lisraeli asukoht.

2) Too tekstiga: ajalooalaste kiisimuste koostamine ja neile vastamine.
3) Juutide ja egiptlaste usu vordlemine

4) Too allikaga: Vana Testament, kiimme késku

Teema: Vana-India ja Vana-Hiina

Vana-Kreeka

Opitulemused:

Opilane:

1) Nimetab teaduse ja tehnika arengut mdjutanud tihtsamaid avastusi ja lemtisi ning selgitab
nende tdhtsust

2) Teab, et inimeste arusaam maailmast sOltub ajaloolisest kontekstist ja inimese sotsiaalsest
rollist tihiskonnas.

teab, et Vana-India ja Hina korgkultuurid tekkisid suurte jogede ddrde

teab, mis on kastististeem

toob néiteid India ja Hina avastustest ja leiutistest

moistab, et erinevates pirkondades on erinevad usulised tdekspidamised ja véartussiisteemid,
mida ei ole 0ige hinnata tdnapédeva kontekstis

Oppesisu:

India ja Indus, Ganges, kastisiisteem, usulised toekspidamised, budism, kunst, kirjandus,
arvutussiisteem, male, Hina ja Huang He, Jangtse, keisriigi algus, Hina miilir, Suur Siditee,
kompass, paber, Konfutsius

Praktilised tood:

1) Rithmat66: rilhm jagab omavahel alateemad. Opilane teeb oma alateema kohta illustreeritud
kokkuvdtte ning Opib oma teemat teistele selgelt ja aru saadvalt selgitama.
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Rithmat6o hindamise
juhend https://drive.google.com/file/d/1S4M16i136dH74BcJMSKIkoLxlz pwOKY1/view

Voib koostada plakati voi slaidiesitluse etteantud hindamisjuhendi alusel.

Alateema: Kreeta-Miikenee Kultuur

Opitulemused:

Opilane:

1) Kasutab narratiivi loomisel ajaloomdisteid asjakohases kontekstis

2) Toob nditeid stindmustest ja protsessides maailma ajaloos

oskab ndidata kaardil: Kreeka, Kreeta, Balkani poolsaar, Ateena, Sparta
teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse Kreeta-Miikeene kultuurist

Oppesisu:
Balkani poolsaar, Hellas ja hellenid, barbarid, Kreeka, Kreeta, Ateena, Sparta, Knossos,
Miikeene

Praktilised tood:
1) To6 kaardiga: Interaktiivne kaart/seinakaart, kontuurkaart.

2) Magnetkaardid: oOpilased leiavad Opetaja abiga tdhtsamad mérksonad, mille alusel
koostatakse koos teema kokkuvote.

Alateema: Kreeka linnriigid

Opitulemused:

Opilane:

1) Teab nditeid ermnevatest lihiskonnaelu vormidest antikajal ja kirjeldab nende erisusi

2) Kirjeldab joonise abil ajaloolist asulat

3) Toob niditeid ajaloomélestistest ja selgitab, miks need on kultuuriloos olulised

kirjeldab Vana-Kreeka iihiskonnakorraldust ja eluolu Ateena ja Sparta nditel, vordleb neid
kirjelduse pohjal

seletab ja kasutab jirgmisi moisteid: polis, rahvakoosolek, akropol, agoraa, tlirann,
aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori

Oppesisu:
polis, rahvakoosolek, akropol, agoraa, tiirann, aristokraatia, demokraatia, kodank, ori,
Perikles, Kreeka-Pirsia sdjad (Maratoni lahing)

Praktilised tood:
1) Venni diagramm: Ateena ja Sparta vordlus (sarnasused ja erinevused).

2) RistsOna, Oiged/valed véited uute mdistete omandamiseks.

Alateema: Vana-Kreeka kultuur ja teadus

Opitulemused:

Opilane:

1) Nimetab ajaloolisi isikuid ja pdhjendab nende olulisust kultuuriloos

2) Teab, et inimeste arusaam maailmast soltub ajaloolisest kontekstist

3) Iseloomustab erinevate allikatiiipide eripdra, hinnates nende usaldusvéadrsust
toob niiteid Vana-Kreeka kultuuri- ja teadussaavutustest

oskab nimetada tdhtsamaid kreeka motlejaid
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jutustab oliimpiaméngudest ja kreeka kunstist
piiiab vaadelda maailma minevikus elanud inimeste pilgu libi ning mdistab Vana-Kreeka
kultuuri mdju Euroopa ajaloole

Oppesisu:

Homeros, eeposed “Ilias” ja “Odiisseia”, Herakles, komoodia ja tragdddia, Zeus, Oliimpia,
olimpiamingud, 776 eKr, templid, arhitektuur, skulptuur, vaasimaalid, Herodotos, nt
Pythagoras, Hippokrates, Sokrates, Platon, Aristoteles

Praktilised tood:
1) ldeekaardi koostamine Opetaja abiga VOi paaris/rihmatoona. Teemaga seonduvate
mirksonade leidmine ja nende tdiendamine ndidete ja/voi iseloomulike tunnustega.

2) Tabeli koostamine, nt TTS-meetod (tean, tahan teada, sain teada).

3) Too tekstiga, nt hddlega lugemine ja arutelu ning teksti kohta kiisimuste koostamine ja
koostatud kiisimuste kaasopilastele vastamiseks suunamine.

Alateema: Hellenism

Opitulemused:

Opilane:

1) Nimetab ajaloolisi isikuid ja pdhjendab nende olulisust kultuuriloos

2) Toob nditeid slindmustest ja protsessidest maailma ajaloos

3) Teab nditeid erinevatest ihiskonnaeclu vormidest antikajal ja kirjeldab nende erisusi
teab, kes oli Aleksander Suur ja kirjeldab tema vallutuste tagajirgi

selgitab, mis on hellenism ning toob nditeid hellenismiaja kultuuri- ja teadussaavutustest

Oppesisu:
Aleksander Suur, hellenism, Aleksandria, seitse maailmaimet, nt Eukleides, Archimedes,
Ptolemaios

Praktilised tood:
1) T66 kaardiga - Aleksander Suure vallutused.

2) Pilditilesanne: tuua vilja hellenismiaja olulisemad kultuurisaavutused.

3) Vordlev analiiiis: Aleksandria ja Ateena linnaplaani vdrdlemine.

Vana Rooma

Alateema: Rooma riigi tekkimine

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob niditeid siindmustest ja protsessides maailma ajaloos

2) Nimetab ajaloolisi isikuid ja pdhjendab nende olulisust kultuuriloos

3) Kasutab narratiivi loomisel ajaloomdisteid asjakohases kontekstis

4) Paigutab ajateljele ajaloosiindmusi, kasutades Oigesti ajaithikuid, lahendab ajateleje abil
tilesandeid

nditab kaardil: Apenniini poolsaar, Vahemeri, Rooma linn, Tiberi jogi, Alpi méestik

teab Rooma riigi tekkelugu ning teab, kes oli Romulus ja miks onta oluline Rooma kultuuriloos
paigutab ajateljele Rooma linna asutamise aasta

selgitab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: Kapitoolium, foorum, ladina keel
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Oppesisu:
Apenniini poolsaar, Vahemeri, Rooma, Tiberi jogi, Alpi miestkk, Romulus, 753 eKTr,
Kapitoolium, foorum, ladina keel, etruskid

Praktilised tood:
1) T66 kaardiga Google Maps, ajalookaart, kontuurkaart

2) Legendi lugemine Romulusest ja Remusest tekstina ette anda

3) Ristsona mdistete kinnistamiseks Rooma riigi tekkimise

Alateema: Rooma vabariik

Opitulemused:

Opilane:

1) Kirjeldab ajaloosiindmuse niitel pohjuse ja tagajédrje seost
2) Nimetab ajaloolisi isikuid ja pdhjendab nende olulisust
selgitab Rooma vabariigi riigikorda

kirjeldab ja nditab kaardi abil Rooma riigi laienemist

teab, kuidas said roomlased Vahemere maade valitsejateks
seletab, miks ja kuidas l0ppes vabariigi ajajark

teab, kes oli Caesar ja ja pdhjendab tema olulisust

Oppesisu:
vabariik, senat, konsul, rahvakoosolek, Puunia sdjad, Hannibal, Kartaago, Caesar, leegion,
kodusoda

Praktilised tood:
1) T66 tekstiga: hddlega lugemine Caesari voi Hannibali kohta

2) Segipaistatud laused Puunia sdja kohta. Puunia sddade poOhjuste ja tagajargede sonastamine

Alateema: Eluolu Vanas-Roomas

Opitulemused:

Opilane:

1) Teab, et inimeste arusaam maailmast soltub ajaloolisest kontekstist ja inimese sotsiaalsest
rollist tihiskonnas

2) Toob niiteid, kuidas ihiskonna ja elukeskkonna areng mdjutavad mimeste igapdevaelu

3) Kasutab narratiivi loomisel ajaloomoisteid asjakohases kontekstis

Kirjeldab eluolu Rooma riigis

teab mdisteid: patritsid, plebeid, rahvatribuun, gladiaator ja kasutab neid diges kontekstis

Oppesisu:
patriitsid, plebeid, rahvatribuun, perekond, ori, gladiaator

Praktilised t6od:

1) Vordlev tabel patriitside ja plebeide Oiguste kohta

2) Eluoln teemal koostame konspekte (erinevad iihiskonnakihid, perekond, kooliharidus,
gladiaatorid).

Alateema: Kultuur ja religioon Vanas-Roomas
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Opitulemused:

Opilane:

1) Teab, et inimeste arusaam maailmast soltub ajaloolisest kontekstist

2) Toob nditeid ajaloomilestistest ja selgitab, miks need on kultuuriloos olulised
3) Toob nditeid mimtegevuse ja looduskeskkonna vastastikusest modjust minevikus
teab roomlaste usule iseloomulikke jooni

moistab vanaaja kultuuriparandi tihtsust mimkonna ajaloos

teab, kes oli Jeesus Kristus ning mdistab tema olulisust kultuuriloos

kasutab uusi mdisteid Giges kontekstis

Oppesisu:
templid, amfiteater, akvedukt, triumf, Colosseum, kristlus, Uus Testament, piibel

Praktilised tood:
1) Magnetkaardid uute mdistete Oppimiseks materjalide pohjal

2) Plakati koostamine ja selle esitltmine Vana-Rooma kultuuripdrandi kohta riihmas (nt
ehitised, skulptuurid)

Alateema: Rooma keisririik

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob nditeid siindmustest ja protsessidest maailma ajaloos

2) Teab, et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline, nimetab ajalooperioode ja siindmusi,
mis on aluseks ajaloo periodiseerimisele

3) Paigutab ajateljele ajaloosiindmusi ja -perioode, kasutades Oigesti ajaiihikuid; Ilahendab
ajatelje abil iilesandeid

4) Nimetab ajaloolisi isikuid ja pdhjendab nende olulisust kultuuriloos

selgitab Rooma keisririigi valitsemiskorda

tunneb Rooma tihiskonna iildist arengut keisririigi ajal

teab, miks lohenes Rooma keisririik

teab, kes oli Augustus ja pdhjendab tema olulisust

teab, millal ja miks lagunes Rooma keisririik

Oppesisu:
provints, Ladne-Rooma, Ida-Rooma, Augustus, Konstantinoopol, 476, hunnid, suur
rahvasterandamine

Praktilised tood:
1) Too kaardi ja ajajoonega: Léddne- ja lda-Rooma, provintsid, Konstantinoopol, hunnid
rinnakusuunad, rahvasterdndamine.

2) Teksti abil vordleva tabeli koostamine Ladne- ja lda-Rooma iseloomulike tunnustega.

3) Kolmeastmeline intervjuu Augustuse ja Gaius Julius Caesar kohta

11l KOOLIASTE

Il kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud
1) Eristab ajalooperioode ning iseloomustab neid pShitunnuste kaudu.
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2) Moistab ajaloosiindmuste tdhenduslikkust, toob esile siindmuste ja protsesside pohjusi ja
tagajiargi ning jatkuvuse ja muutuste nditeid.

3) Seostab kodukoha ajalugu Eesti ja Euroopa ajalooga, teab Eesti ajaloo pddrdepunkte.

4) Moistab Eesti omarikkluse kujunemist ja arengut Euroopa ajaloo taustal.

5) Mdistab tinapdeva Euroopa ja Ameerika Uhendrikkide kujunemislugu ja arengut ning riikide
mdju maailmas.

6) Analiiisib mnimeste igapdevaelu ja lihiskonnaelu muutumist ning linnade tihtsuse kasvu.

7) Moistab teaduse ja tehnika arengu moju inimeste eluviisile ja tihiskonnaelu valdkondadele.

8) Maistab kolonialismi ja rahvastikkurinde pohjusi ja tagajargi minevikus ja tdnapdeval
globaalse ajaloo perspektiivis.

9) Analiilisib nimese sotsiaalseid ja tihiskondlikke rolle minevikus ja tinapdeval, individuaalse
eneseteostuse piranguid ja voimalusi Ihtuvalt {ihiskonna arengust.

10) Moistab, kuidas on kujunenud ja toiminud demokraatlik iihiskond minevikus, vorreldes
tanapdevaga.

11) Moistab, kuidas inimese késitus on ajas muutunud.

12) Kogub ajalooalast mformatsiooni, todtab eritiiiibiliste ajalooallikatega, kommenteerib ja
hindab neid kriitiliselt, teeb informatsiooni pohjal jéareldusi.

13) Eristab poliitilisi Opetusi, teab nende kujunemislugu.

14) Analiiisib kultuuripdrandi tihtsust mimkonna ajaloos ja mdistab iksikisiku rolli
kultuuripdrandi kandjana.

15) Analiiiisib inimese tervisekditumise muutumist ajaloos.

16) Moistab inimtegevuse ja keskkonna vastastikust moju ajaloos

III kooliastmes kiisitletakse valitud niiteid keskajast, uusajast ja olulisemaid suundumusi
lahiajaloos.

Opilane:

1) iseloomustab pohitunnuste kaudu erinevaid ajalooperioode; 7., 8., 9. klass

2) nimetab erinevate Kunstistiilide olulisemaid tunnuseid ja tunneb viliste tunnuste jargi dra
erinevate kunstistiilide arhitektuurinditeid; 7., 8., 9. klass

3) toob allikate pdhjal esile ajaloosiindmuste pdhjuse-tagajérje seoseid; 7., 8., 9. klass

4) arutleb méarksonade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -ndhtuste ile, kujundab oma
seisukoha ning pdhjendab seda; 7., 8., 9. klass

5) selgitab niidete abil, kuidas muutused maailmas on mdjutanud Eesti ajalugu; 7., 8, klass 9.
klass

6) analiilisib Eesti omarikkluse kujunemist ja arengut Euroopa siindmuste kontekstis; 9. klass
7) analiiiisib Euroopa rikide arengut ajaloos mone riigi nditel; 7., 8., 9. klass

8) selgitab Ameerika Uhendrikkide kujunemislugu; 8., 9. klass

9) selgitab niiidete toel Euroopa suurriikide ja Ameerika Uhendriikide tihtsust Ehiajaloos; 9.
klass

10) toob néiteid iihiskonna timberkorraldamise voimalustest reformide vdi revolutsiooni teel ja
analiiiisib nende protsesside erinevusi; 8., 9. klass

11) vordleb etteantud kriteeriumide pohjal elukorraldust maal ja linnas; 7., 8., 9. klass

12) toob nditeid rahvastikurdnnetest, selgitades nende pohjusi ja tagajérgi; 9. klass

13) toob niiteid kolonialismi majanduslikest, politilistest ja eetilistest aspektidest, annab
kolonialismile hinnangu erinevast perspektiivist; 9. kass

14) analiiiisib nimeste vOimalusi ja valkuid minevikus ja tdnapdeval isikute niitel; 7., 8., 9.
klass
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15) teab demokraatiale iseloomulikke jooni selle kujunemise ajal ja tinapdeval ja toob niiteid
demokraatia arengust antikajast tdnapdevani; 9. klass

16) iseloomustab niitidisaja demokraatlikku {ihiskonda mdne riigi nditel; 9. klass

17) loetleb inimkeskse ja teaduslku maailmapildi kujunemise pdohjuseid, toob niiteid selle
tunnusjoontest, suuna esindajatest erinevatel ajastutel ning thiskonnas toimunud muutustest;
8., 9. klass

18) kirjeldab, kuidas on erineval ajal maailmas korraldatud inimeste heaolu, tuues nditeid
hariduse, tervishoiu, igapdevaelu ja turvalisuse korraldusest; 7., 8., 9. klass

19) toob nditeid hariduse, tervishoiu, sotsiaal- ja igapdevaelu valdkonnast eri ajastutel; 7., 8.,
9. klass

20) analiiiisib allikate usaldusvddrsust eri aspekte hinnates, teab, et allka sonum soltub autori
positsioonist; 7., 8., 9. klass

21) teeb allikate pohjal jareldusi, hinnates viiteid, taotlusi ja veendumusi ajaloolises kontekstis;
7., 8., 9. klass

22) iseloomustab erinevaid politilisi Opetusi ja nende peamisi toetusgruppe iihiskonnas,
analiiisib, mis on iseloomulik konservatismile, liberalismile ja sotsiaaldlemokraatiale
tanapdeval;, 8. klass (19. sajandi poliitiliste likumiste teke) 9. klass

23) tunneb dra d4rmusluse ja populismi tunnused minevikus ja tdnapéeval; 9. klass

24) kujundab oma polittilise eelistuse ja pohjendab seda; 9. klass

25) analiiiisib teaduse ja tehnika arengu positivset ja negatiivset mdju ihiskonnale ja
kultuurile, mdistab inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust ihiskonna ees seoses teaduse ja
tehnika arenguga; 7., 8., 9. klass

26) toob niiteid erinevate ajastute kultuuriparandist; 7., 8., 9. klass

27) mirkab kodukoha kultuuriparandit ja teab selle kujunemislugu, mdistab, et kultuuripdrandi
tadhendus vOib ajas muutuda; 7., 8., 9. klass

28) selgitab, kuidas igal mimesel on vOmmalik olla traditsioonide hoidmise kaudu
kultuuripdrandi kandja; 7., 8., 9. klass

29) mirkab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja vastastikust moju; 7., 8., 9. klass

30) teab, kuidas meditsiin on ajas arenenud ja mis voOtteid on kasutatud haiguste ja
epideemiatega voitlemisel; 7., 8., 9. klass

31) selgitab ja toob nditeid, kuidas inimesed on erinevatel ajastutel loodusesse suhtunud; 7., 8.,
9. klass

32) selgitab, kuidas tootmine, tarbimine ja inimeste elatustase on seotud loodusressursside
kasutamisega. 9. klass

7.KLASS
70 tundi (2 tundi nidalas)

Teema: Keskaeg ja varauusaeg

Alateema: Maailm keskajal 476-1492. Keskaja moiste ja perioodiseerimine
Opitulemused:

Opilane:

1) Iseloomustab pdohitunnuste kaudu erinevaid ajalooperioode

2) Toob allikate pohjal esile ajaloosiindmuste pdhjuse-tagajarje seoseid

nimetab stiindmuse ja aastaarvu, millega tihistatakse kokkuleppeliselt keskaja algust Euroopas
ja Eestis

nimetab keskaja kolm perioodi (vara- korg- ja hiliskeskaeg) ning toob niditeid iseloomulike
joonte kohta igast perioodist

26



motestab ja sOnastab ajaloolise keskkonna kujunemist oma kodukohas, selgitab keskaegse
muistise tdhendust keskajal ja tdnapdeval oma kodukohas (nt linnus)
vordleb Euroopat 5. ja 13. sajandil kaardi alusel

Oppesisu:
Keskaja moiste, Keskaja periodiseering: vara-, korg- ja hiliskeskaeg.

Praktilised tood:

1) Kirjutab Opilane lithikokkuvdtte teemal "Sel aastal dpin ma ajalootunnis...."

2) Keskajale iseloomulike tunnuste tundmine - iga keskaja perioodi taha, kas see kuulub
vara- korg- voi hiliskeskaega. Voib teha mteraktiivses keskkonnas (LearningApps, Moodle)
3) T66 kaardiga — vordleb Euroopat kaardi abil 5.-13. sajandil. Mis on muutunud?

4) Voimalusel kiilastada keskaegset linnust voi monda muud keskaja muistist.

Alateema: Seisused, lasinikord ja eluolu

Opitulemused:

Opilane:

1) Iseloomustab seisuslikku tihiskonda: nimetab seisused ja iilesanded, selgitab jumala tihtsust
keskaja inimese maailmapildis;

2) Iseloomustab Iidnikorda

3) Kasutab kontekstis moistet senjoor ja vasall ja truudus, feodaal

4) Iseloomustab lddnimeeste clulaadi;

5) Kirjeldab keskaegset linnust,

6) Iseloomustab riiiitlit ja aadlidaami, kirjeldab nende elu. Nt kirjeldab keskaegse riiiitliseisuse
ideaale, vordleb neid tdnapdeva meesideaaliga, iseloomustab keskaegse aadlidaami ilu- ning
kiitumisideaali; vOrdleb seda tinapdeva naise ideaalidega, loetleb aadlinaise kohustusi ja
tilesandeid abikaasa ja lossiemandana; selgitab aadlike abielu peamist eesmérki.

Oppesisu:
ladgnikord ehk feodaalkord, Iddn ehk feood, lddnimees ehk feodaal, senj6or, vasall,
ladnipiiramiid ehk feodaalne hierarhia, turniir, linnus

Praktilised tood:

1) Koostame laiendatud mdttekaart riiiitlite elu kohta (illustreeritud). Voib teha ka digitaalselt
2) Rollimdng paarilisega: vasall ja senjoor — kirjeldad, kes sa oled ja mis on sinu Oigused ja
kohustused.

3) Riihmatoo kaigus koostavad ja vastavad kiisimustele (Opilane voib kasutada vastamisel oma
konspektivihikut, kuhu ta on teinud méirkmeid).

4) Too allikatega: Ruiiiitlid ja linnused

Alateema: Ristiusk, Kirik ja kultuur

Opitulemused:

Opilane:

1) Iseloomustab pohitunnuste kaudu erinevaid ajalooperioode;

2) Iseloomustab kiriku rolli keskaja tihiskonna ja liksikisiku elus;

3) Kirjeldab kiriku struktuuri;

4) Selgitab mdne niite pdhjal, mil moel vdivad ehitised, kunstiteosed ja muud esemed anda
teavet keskaegse inimese maailmapildi kohta;

5) Nimetab erinevate kunstistiilide olulisemaid tunnuseid ja tunneb viliste tunnuste jargi dra
erinevate kunstistiilide arhitektuurinditeid;
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6) Tunneb 4ra ja nimetab romaani ja gooti stili arhitektuuris (limarkaar/ teravkaar, akende
suurus ja hulk, detailid);

7) Selgitab ristiusustamise moju kultuurile ja keskkonnale kirikuehituse néite kaudu;

8) Teab, kuidas meditsiin on ajas arenenud ja mis vOtteid on kasutatud haiguste ja
epideemiatega voitlemisel;

9) Toob nditeid keskaja mimeste teadmistest ja uskumustest haiguste kohta

10) Toob nditeid keskaja kirjandusest, kunstist ja muusikast;

Oppesisu:

Ristiusk, katoliku kirkk, kirkku struktuur, kogudus, usklikud, vammulikud, imikud, pithak,
paavst, peapiiskop, piiskop, preester, klooster, munk, kerjusmunk, nunn, abt, abtiss, tsolibaat,
askees, palve, palverdnnak, palverindur, relikvia, liturgia, koraal, psalm, sakrament, ristimine,
armulaud, laulatus, ordinatsioon, patt, paradiis, pOrgu, puhastustuli, piht, romaani stil, gooti
still, altar, {imarkaar, teravkaar, manuskript, miniatuur.

Praktilised tood:

1) Koostame Opilastega koos kasutades etteantud moisteid késikirjaline lugu: nt ,Kirik on
jumala koda“ vOi pange kirja Opetussonad: nt ,Kuidas inimene peab jumalat teenima ja
illustreerige see miniatuuri stiilis*.

2) Teemakaart voi moistete paigutamine skeemi: Opilased koostavad teemakaardi, grupeerides
moisted. Teemad vOb ka ette anda (nt kirlkku hierarhia/vaimulikud, jumalateenistus,
kirikuhoone, Kloostrielu, kujutav kunst jms)

3) Keskaja kirik ja kunst TTG dppematerjal

4) Romaani ja gooti stiil kiriku arhitektuuris TTG Sppematerjal. Nt Niguliste kirik

Alateema: Euroopa riigid varakeskajal

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob nditeid rahvastikurdnnetest, selgitades nende pohjusi ja tagajérgi
selgitab suure rahvaste rdndamise pohjuseid ja moju Euroopale;

nimetab Lédne-Rooma riigi aladel tekkinud germaanlaste riike;
iseloomustab germaanlaste ja roomlaste suhteid;

nimetab romaani ja germaani keelkonda kuuluvaid keeli

2) Analiiisib Euroopa rikide arengut ajaloos mone rigi niitel,

Kirjeldab Frangi riigi tekkimist ning jagunemise pdhjuseid ja tagajargi (kolm tuumikala: Itaalia,
Prantsusmaa ja Saksamaa);

teab, kus tekkis Frangi riilk — kannab kontuurkaardile

selgitab milles seisnes ristiusu vastuvotmise tdhtsus Frangi riigi jaoks
selgitab, kes on Merovingid, kes on Karolingid

Oppesisu:
Suur rahvasterdndamine, germaanlased, Chlodovech, Frangi rik, Merovingid, Karolingid, Karl
Suur, Verduni leping

Praktilised tood:

1) Kontuurkaardile germaanlaste riigid; Frangi rik voimsuse tipul ja selle jagunemine Verduni
lepingu jérel.

2) Mottekaart Chlodovechi ja Karl Suure kohta.

3) Too allikatega: Frangi riik
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Alateema: Linnad ja linnaelu

Opitulemused:

Opilane:

1) Kirjeldab, kuidas on erineval ajal maailmas korraldatud mimeste heaolu, tuues nditeid
tervishoiu, igapdevaelu ja turvalisuse korraldusest

kirjeldab elu keskaegses linnas kasutades ajalooalaseid moisteid Oiges kontekstis

vordleb elu keskaja ja tinapédeva linnas

2) Teeb allikate pohjal jareldusi, hinnates véiteid, taotlusi ja veendumusi ajaloolises kontekstis
3) Toob niiteid erinevate ajastute kultuuripirandist

toob néiteid, mis Eesti linnades on sédilinud keskajast

4) Mirkab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja vastastikust moju

selgitab hansakaubanduse mdju Eesti linnade arengule

Oppesisu:
linnadigus, raad, rackoda, turuplats, gild, tsunft, Hansa Liit

Praktilised tood:

1) Fimide “Apteecker Melchior” etteantud kiisimustele vastamine linna eluolu, mimeste
valimuse kohta jne.

2) Néitan ideekaart keskaegse linna kohta eelteadmiste véljaselgitamiseks vo1 digkkeskkonnas
kasutada nt keskkonda Mentimeter https//www. mentimeter.com/

3) Rakendan TTS-meetod: oOpilastele antakse liihitekst keskaegse linna elust. Voib kasutada
allikana tekstildike nt J. Le. Goff raamatust ‘“Keskaeg”, (lkk 58-74).

4) Vorreldakse tinapédeva ja keskaja linna (inimeste arv, hoonete funktsioonid, tegevusalad).
5) Too kaardiga: kaardile mérgitakse Eesti keskaegsed linnad ja eraldi vdrviga hansalinnad.

Alateema: Euroopa riigid korgkeskajal

Opitulemused:

Opilane:

1) Analiiisib Euroopa rikkide arengut ajaloos mone rigi niitel,

vordleb riigi kujunemist Prantsusmaal ja Inglismaal

2) Analiitisib teaduse jatehnika arengu positiivset ja negatiivset moju tihiskonnale ja kultuurile,
moistab mimkonna eetilisi valikkuid ja vastutust {iihiskonna ees seoses teaduse ja tehnika
arenguga;

toob niiteid relvastuse arengust keskajal, nt Saja-aastase soja kdigus voeti kasutusele tulirelvad

Oppesisu:
William Vallutaja, Henry Il, Karolingid ja Kapetingid, Saja-aastane sdda, Jeanne d Arc

Praktilised tood:

1) Opilane koostab Bayeux vaiba pohjal mdttekaardi voi definitsioonikaardi ja selgitab
ajaloostindmust ning teeb jéreldusi oma koostatud skeemi pohjal

2) Opilane nimetab Saja-aastase sdja pohjuseid ning tagajirgi, selgitab, kes oli Jeanne d'Arc ja
millega on ta ajalukku [dinud

3) Too allikaga:

Bayeux vaip (nt mis allikalitk, mis siindmust kujutab, usaldusvdirsuse hindamine jne.
keskaegsed pildid

Alateema: Keskaegse Euroopa naabrid: araablased, Biitsants, viikingid, Vana-Vene riik
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Opitulemused:

Opilane:

1) Teeb allikate pohjal jareldusi, hinnates viiteid, taotlusi ja veendumusi ajaloolises kontekstis;
selgitab mone niite pohjal keskaegse Euroopa suhteid naabritega;

teeb kirjalike voi esemeliste allikate ja kunstiteoste pdhjal lhhtsamaid jéreldusi

2) Arutleb mirksonade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -néhtuste ile, kujundab oma
seisukoha ning pohjendab seda;

Toob néiteid, kuidas suhted naabritega on mdjutanud eurooplaste maailmapilti, teadmisi,
oskusi,

Teeb lihtsamaid jareldusi rahvaste ja kultuuride vastastikuse moju kohta

Oppesisu:

Biitsants, Oigeusk, patriarh, ikoon, ristkuppelkirik, mosaik, kirikuldohe

Beduiinid, Meka, Kaaba, islam, moslem, Allah, prohvet, kalif, kalifaat, dzihaad, mosSee,
minarett, koraan, imaam

Viikingid, varjaagid, normannid, saaga, ruunikivi, valhalla

Bojaar, veetSe, druziina

Praktilised tood:
1) Piltide otsimine ja pildi kaudu tihiskonna eripdrade kirjeldamine.

2) Iga kisitletava kultuuri  (Biitsants, araablased, Vana-Vene rik, vikingid) kohta ks pilt
tihest eluvaldkonnast:

religioon ja usuelu

majandus ja kaubandus

vilissuhted ja sOjandus

igapédevaelu ja olme

kultuur, haridus ja teadus

3) Salme kohast Saaremaal ndidata video voi pilte (vikingid Eestis)

Alateema: Ristisdjad

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob allikate pohjal esile ajaloosiindmuste pohjuse-tagajirje seoseid,;

toob allikate pohjal esile ristisddade pohjuse-tagajirje seoseid;

2) Selgitab néidete abil, kuidas muutused maailmas on mojutanud Eesti ajalugu;

selgitab, miks algasid ristisojad Ladnemere ddres ning kuidas need mojutasid Eesti ajalugu

3) Analiilisib allikate usaldusvéddrsust eri aspekte hinnates, teab, et allka sonum sdltub autori
positsioonist;

kirjeldab muistse vabadusvoitluse kéiku ning paigutab selle siindmuse laiemasse ajaloolisse
konteksti (ristisdjad Euroopas ja Liivimaal, keskaja algus Eestis);

nimetab muistse vabadusvoitluse pdhjuseid ja tagajirgi

selgitab, kes oli Lati Henrik ja Lembitu ning miks nad on ajaloos olulised

selgitab, miks on Henriku Liivimaa kroonika tdhtis ajalooallikas

Oppesisu:

Urbanus I, Saladin, piiha maa, ristisdjad, Liti Henriku Liivimaa kroonika, muistne
vabadusvoitlus, Lembitu
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Praktilised tood:

1) Sonastab allika abil ristisdja pohjuseid vdi tulemusi
2) Kaardit6o: Opilane koostab ajalookaardi pohjal ristisddade kohta kiisimusi nii, et paariline
saab vastata kaardi pohjal

3) Ristisdjad Lahis-Idas ja Lddnemere &dres ning Enesekontroll.

Alateema: Haridus, iilikoolid ja teadus

Opitulemused:

Opilane:

1) Loetleb mnimkeskse ja teaduslku maailmapildi kujunemise pdohjuseid, toob niiteid selle
tunnusjoontest, suuna esindajatest erinevatel ajastutel ning ihiskonnas toimunud muutustest;
selgitab ndidete toel, kellel ja kuidas oli keskajal voimalik haridust saada

nimetab keskaja seitse vaba kunsti

toob nditeid keskaja teaduste: skolastika, alkeemia, astroloogia ja arstiteaduse
uurimismeetoditest ja -tulemustest

nimetab Euroopa esimesi iilikoole ja kirjeldab iilikoolides tommunud Sppetdod

Oppesisu:
kloostrikool, linnakool, toomkool, iilikool, teaduskond, 7 vaba kunsti, rektor, dekaan, dispuut,
skolastika, alkeemia, astroloogia

Praktilised tood:

1) Kasutab teemakohaseid moisteid;

2) Toob niiteid hariduse omandamise vOoimalustest keskajal erinevate sisuste nditel;

3) Vordleb keskaja kasvatust ja haridust tinapdevaga;

4) Toob niiteid sellest, et haridus on erinevatel ajalooperioodidel andnud vommaluse edendada
karjadri, iihiskondlikku staatust enda ja teiste mimeste heaolu jms.

Alateema: Eesti keskajal

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob allikate pohjal esile ajaloosiindmuste pohjuse-tagajirje seoseid,;

mirgib kaardile Liivi sdja jargse haldusjaotuse

2) Arutleb mirksdnade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -néhtuste {ile, kujundab oma
seisukoha ning pohjendab seda;

3) Selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas on mdjutanud Eesti ajalugu;

selgitab muutusi Livimaa valitsemises peale muistse vabadusvoitluse 16ppu

Oppesisu:
Eesti ajaloos, Vana-Liivimaa, Liivi sdda

Praktilised tood:
1) Too kaardiga - keskaegse Liivimaa valitsemine, tdita saab kontuurkaarti voi kirjeldada
kaardi pohjal keskaegse Liivimaa haldusjaotust ning valitsemist.

2) Faktipiramiid keskaegse Liivimaa kohta (vOib teha nt paaristdona)

3) Néidata temaatilised esithuised nt Vana Liivimaa, Pirita Klooster, Niguliste kirik

Teema: Maailm varauusajal 1492-1600
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Alateema: Maadeavastused

Opitulemused:

Opilane:

1) Selgitab Ameerika Uhendriikide kujunemislugu;

selgitab Christopher Kolumbuse rolli Ameerika avastajana eurooplaste jaoks;

toob nditeid hispaanlastest ja portugallastest kolonisaatorite eesméirkidest ja tegevusest
Ameerikas.

2) Toob niditeid kolonialismi majanduslikest, politilistest ja eetilistest aspektidest, annab
kolonialismile hinnangu erinevast perspektiivist;

mérgb kaardile maadeavastajate retked. Kirjeldab retkesid oma sdnadega kasutades geograafia
termineid.

selgitab eurooplaste kolonialismi pohjuseid ja tagajargi Uues Maailmas;

toob nditeid hispaanlaste ja portugallaste tegevusest Uue Maailma avastus- ja vallutusretkedel;
annab hinnangu eurooplaste

Oppesisu:
Marco Polo reisikirjad, kompass, astroloog, karavell, karak, indiaanlased, asteegid, inkad,
konkistadoorid, kolonialism, koloniaalimpeerium;

Praktilised tood:

1) Mirgb kaardile Christopher Kolumbuse merereisi Ameerikasse ja teiste maadeavastajate
retked. Tuvastab teksti pohjal, millest avastusretke on kirjeldatud ja/voi kirjeldab avastusretki
oma sOnadega. Selgitab avastusretkede pohjuseid ja tagajirgi kasutades teemakohaseid
moisteid.

2) Allikatekstid erinevate maadeavastajate ja nende retkede kohta (nt Vasco da Gama, Ch.
Columbus, Ferndo de Magalhdes vms)

Alateema: Reformatsioon ja vastureformatsioon

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob nditeid iihiskonna timberkorraldamise vdimalustest reformide voi revolutsiooni teel ja
analiiiisib nende protsesside erinevusi,

toob nditeid reformatsiooni eesmdrkidest, levikust ja mojust;

nimetab vastureformatsiooni pohjuseid ja tagajirgi

2) Analiiisib inimeste vOimalusi ja valikuid minevikus ja tdnapdeval isikute néitel;

uurb ja tutvustab mone keskajal elanud inimese vdimalusi ja valikuid Marthin Lutheri ja tema
mottekaaslaste nditel

Oppesisu:

katoliiklus, reformatsioon, usupuhastus, indulgents, tees, ketser, Augsburgi usutunnistus,
luterlus, protestantlik, kalvinism, anglikaanlik, pildiriiiste, Trento kirkukogu, jesuiidid,
vastureformatsioon, inkvisitsioon

Praktilised tood:

1) Moisted oma sonastikusse kirjutamine ja tihenduse uurimine

2) Tallinna Linnaarhiivi materjali lugemine

3) Loeng Martin Luther-ist

4) Opilased koostavad tabeli vdi skeemi reformatsiooni leviku ja mdju kohta (nt luterlus,
kalvinism, anglikaanlus), tuues vilja ka iihisosa
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5) Uurige reformatsiooni moju kunstile, muusikale, haridusele

Alateema: Renessanss ja humanism

Opitulemused:

Opilane:

1) Loetleb mimkeskse ja teaduslku maailmapildi kujunemise pohjuseid, toob niiteid selle
tunnusjoontest, suuna esindajatest erinevatel ajastutel ning ihiskonnas toimunud muutustest;
vordleb skolastikat ja humanismi;

toob niiteid humanistide, maadeavastajate ja renessansiajastu Opetlaste tegevusest ja selgitab
nende tegevuse moju teaduslku maailmapildi kujunemisele.

2) Selgitab ja toob nditeid, kuidas inimesed on erinevatel ajastutel loodusesse suhtunud;
selgitab, kuidas teadusliku maailmapildi kujunemine hiliskeskajal on mjutanud inimeste
suhtumist loodusesse.

Oppesisu
humanism, renessanss, traktaat

Praktilised tood:
1. Arutelu uskumisest ja kahtlemisest. Mis olukorras on kahtlemine hea, mis olukorras halb?
2. Koostage vordlev tabel voi skeem skolastika ja humanismi kohta.

3. Uurige, mis on traktaat.

8.KLASS
70 tundi ( 2 tundi nddalas)

Teema: Maailm 1600-1815. Uusaja méiste, iildiseloomustus, periodiseering. Uhiskond
varauusajal.

Opitulemused:

Opilane:

1) Iseloomustab pohitunnuste kaudu erinevaid ajalooperioode;

méddratleb ajaliselt (médrgb ajajoonele) varauusaja ja uusaja piirid;

selgitab ajaloo periodiseerimise eesmirki ja kokkuleppelisust;

iseloomustab  seisuslikku {ihiskonda ja Euroopa usuelu varauusajal

toob nditeid muutustest, mis toimusid Euroopas ja maailmas varauusajal ja uusajal.

Oppesisu:
Varauusaeg, uusaeg, periodiseerimine, ajaloo pdordepunkt

Praktilised tood:

1) Ajajoone koostamine: poordepunktide, oluliste uusaja sindmuste ja ndhtuste mérkimine
ajajoonele. Opitakse kasutama dpikut, otsima infot veebist vms? Uhiselt pannakse paika ajastu
piirid. Ajajoone voib koostada paberil voi veebikeskkonnas, iksi, paaris voi rilhmatoona.

2) Seisuste skeemi (pliramiidi koostamine). Skeemil tuleb ndidata erinevused seisuste sees.

Alateema: Ususdjad. Prantsusmaa, Inglismaa, Saksamaa sisepoliitika varauusajal.
Opitulemused:
Opilane:
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1) Toob allikate abil esile ajaloosiindmuste pohjuse-tagajirje seoseid;

vordleb allikate toel Prantsusmaa ususddade, Inglismaa kodusdja ja kolmekiimneaastase sdja
pohjuseid ja tagajirgi

2) Analiiisib allikate usaldusvdarsust eri aspekte hinnates, teab, et allka sonum soltub autori
positsioonist;

hindab allika usaldusvddrsust eristades fakte ja arvamusest;

teadvustab allka autori taotlusi ja eesméirke;

pohjendab allika valikut.

3) Teeb allikate pohjal jareldusi, hinnates viiteid, taotlusi ja veendumusi ajaloolises kontekstis;
teeb allika pohjal jareldusi autori positsiooni, taotluste voi veendumuste kohta;

Oppesisu:
Ususodda, kodusoda, protestandid, katoliklased, hugenotid, luterlased, kalvinistid, anglkaanid,
Vestfaali rahu

Praktilised tood:

1) Teema kontekstis tasub klassis arutleda mdistete kodusdda (kodut+sdda) ja

ususoda (usk+ sdda) ja neis litsdnades peituva vastuolu file.

2) Too tekstiga ja teksti toel omapoolse jarelduse ususddade tulemuste ja tagajargede kohta.

3) Allika analiiiis. Uurige, millal pilt on loodud, mis siindmust see kujutab, kas autor vdis olla
siindmuse tunnistaja, kas pidil kujutatu voib vastata tegelikkusele, mis positsioonil voib olla
pildi autor toimuva suhtes, kas pildil on kujutatud ajaloolisi isikuid.

Alateema: Absolutism ja valgustus

Opitulemused:

Opilane:

1) Iseloomustab pdhitunnuste kaudu erinevaid ajalooperioode;

iseloomustab pdhitunnuste kaudu absolutismiajastut

2) Analiiiisib inimeste voimalusi ja valikuid minevikus ja tdnapdeval isikute néitel;

analiiiisib mimeste voimalusi ja valikuid uusajal elanud ajalooliste isikute niitel

3) Kujundab oma poliitilise eelistuse ja pdhjendab seda;

annab hinnangu absolutismile ajastu kontekstis

4) loetleb nimkeskse ja teadusliku maailmapildi kujunemise pohjuseid, toob nditeid selle
tunnusjoontest, suuna esindajatest erinevatel ajastutel ning ihiskonnas toimunud muutustest;
seostab inimkeskse ja teadusliku maailmapildi Kkujunemist hariduse ja valgustusideede
levikuga;

nimetab  valgustusfilosoofe ning toob nditeid nende panusest nimkeskse ja teadusliku
maailmapildi kujunemisse

Oppesisu:
Monarh, monarhia, absolutism, absoluutne monarh, valgustatud absolutism, valgustatud
monarh

Praktilised tood:

Moistekaardid.  Opilane  koostab  laiendatud  mdistekaarte  niidetega  valitsejate st,
valgustusfilosoofidest ja nende vaadetest ja tegevusest. Kaardi mudel voib olla etteantud.
Kaarte voib esitleda klassile ekraani vahendusel. Nt Kasutab https//sonaveeb.ee/ mdistete
seletamiseks.
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Alateema: Ameerika iseseisvumine

Opitulemused:

Opilane:

1) Selgitab Ameerika Uhendriikide kujunemislugu 17.-18. sajandil;

Inglise kolooniate rajamine, konfliktid Prantsuse ja Inglise kolooniate vahel, kolooniate
konfliktid emamaaga, iseseisvusdeklaratsioon, iseseisvussdda, 1789. aasta pohiseadus ja selle
joustumine.

2) Inglise kolooniate rajamine, konfliktid Prantsuse ja Inglise kolooniate vahel, kolooniate
konfliktid emamaaga, iseseisvusdeklaratsioon, iseseisvussdda, 1789. aasta pohiseadus ja selle
joustumine.

selgitab mimdiguste  ja kodanikkuvabaduste arengut mone ajaloolise dokumendi nditel
Ameerika iseseisvusdeklaratsioon ja pohiseadus

Oppesisu:
Koloonia, emamaa, iseseisvus-deklaratsioon, iseseisvussdda, pohiseadus, demokraatia

Praktilised tood:

1) Too tekstiga ja siindmuste aegrivi koostamine.

2) Ulesanne dokumendiga: Ameerika Uhendriikide iseseisvusdeklaratsioon

3) Opilane tutvub Ameerika Uhendrilkide pohiseadusega. Opilane vdib otsida vastuseid
Opetaja koostatud/esitatud kiisimustele vOi koostatakse ja esitatakse kiisimusi vastastikku.
Oluline on mdista, et Ameerika Uhendriikide Pohiseaduse niol on tegemist maailma esimese
demokraatliku pdhiseadusega, mis on olu eeskujuks teiste rikide pohiseaduste koostamisel.

Alateema: Prantsuse revolutsioon ja Napoleon

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob niiteid tihiskonna {imberkorraldamise vOimalustest reformide voi revolutsiooni teel ja
analiiiisib nende protsesside erinevusi,

selgitab Prantsuse revolutsiooni Asutava kogu ja Napoleoni reformide (koodeksite) niitel
tihiskonna timberkorraldamise vajadust ja erinevaid vOimalusi.

2) Tunneb &ra ddrmusluse ja populismi tunnused minevikus ja tdnapéeval,

selgitab ddrmuslike likumiste ja ideoloogiate mdju tihiskonnale jakobinide niitel

Oppesisu:
Seisused, generaalstaadid, reform, revolutsioon, Asutav kogu, dirmuslus, zrondiinid,
jakobiinid, terror, koodeks

Praktilised t66d:
1) Opilane iseloomustab karikatuuride toel seisuslikku tihiskonda Prantsusmaal 1789, tuues
vdlja thiskonna iimberkorraldamise vajadused erinevate seisuste seisukohalt

2) Opilane lahendab video kiigus iilesanded ja kirjutab vilia revolutsiooni arenemise
solmpunktid/ etapid. Nt Prantsuse revolutsioon

3) T6o tekstiga: artikkel Napoleoni koodeks
4) Too moistetega: Opilased koostavad tiksi voi paaristoona ristsona teemaga seotud moistetest,

kas paberil vdi sobivas veebikeskkonnas kasutades Opikut ja/vdi sdnaveebi
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Alateema: Eesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus

Opitulemused:

Opilane:

1 ) Selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas on mdjutanud Eesti ajalugu;

vordleb Rootsi ja Vene ajal (17. ja 18. sajandil toimunud muutusi Eesti

2) Mirkab kodukoha kultuuripdrandit ja teab selle kujunemislugu, mdistab, et kultuuripdrandi
tdhendus voib ajas muutuda;

toob niiteid uusaja kultuuriparandist kodukohas ja Eestis (arukam Opilane toob esile nditeid nt
kirkkute vo1 mdisahoonete kiekdigust ndukogude ajal ja Eesti Vabariigis);

toob niiteid eestikeelse kirjasona ja hariduselu edenemisest kodukohas ja Eestis, analiilisib
hariduse tdhtsust iihiskonna arengus;

tutvustab iiht uusaja kultuuriobjekti kodukohas voOi Eestis, selgitades selle tihtsuse voi
funktsiooni muutumist ajas

Oppesisu:
Rootsi aeg, Vene aeg, reduktsioon, restitutsioon

Praktilised tood:

1) Ajajoon Rootsi ja Vene aja kronoloogia ja olulisemad siindmused.

2) Tootatakse tekstidega, eesmidrgiga leida ja sOnastada Rootsi ja Vene aega libivaid teemasid.
nt Tabel voimaldab vorrelda eri perioode kokku lepitud kategooriate alusel.

3) Valida ja tutvustada iiht kodukoha/ Eesti kultuuriobjekti 17.-18. sajandist

Alateema: Kunst, kultuur ja teadus varauusajal

Opitulemused:

Opilane:

1) Nimetab erinevate kunstistiilide olulisemaid tunnuseid ja tunneb viliste tunnuste jargi éra
erinevate kunstistiilide arhitektuurinditeid;

vordleb pohitunnuste alusel (lildine, detailid) barokkstili, klassitsismi arhitektuuris;

tunneb 4ra ja iseloomustab allikate pdhjal barokki, rokokoostiili, klassitsismi kujutavas kunstis,
toob néiteid kunstnike ja nende teoste kohta;

2) Analiilisib teaduse jatehnika arengu positiivset ja negatiivset moju iihiskonnale ja kultuurile,
moistab inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust iihiskonna ces seoses teaduse ja tehnika
arenguga;

analiiisib teaduse arengu positivset ja negatiivset moju ihiskonnale ja kultuurile varauusaja
teadusrevolutsiooni saavutuste niitel

Oppesisu:
Barokk, rokokoo, klassitsism

Praktilised tood:

1) Konspekte koostamine oppeteksti pohjal

2) Teadusrevolutsioon 17.-18. sajandil. Opilased valmistavad individuaalselt vdi paaristodna
kokku lepitud formaadis (suurus, kujundus, alateemad jms) postrid lihe valitud 17 -18. sajandi
teadussaavutuse kohta.

Teema: Maailm 1815-1918
Alateema: Viini kongress ja Euroopa uusajal
Opitulemused:
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Opilane:

1) Analiiisib Euroopa rikkide arengut ajaloos mone rigi niitel,

analiiisib Euroopa rikkide arengut uusajal mone rigi niitel/ (Prantsusmaa, Inglismaa,
Saksamaa, Venemaa, Austria, Rootsi vims)

Oppesisu:
Kongress, 1oppakt, restauratsioon, tagurlus, tasakaal

Praktilised tood:

1) Propagandapildid. Napoleoni vdidud ja kaotused.

2) Rilhmad koostavad kitte juhtuvatest esemetest (rdivad, koolikoti sisu jms) kaardi Euroopa
pérast Viini kongressi

Alateema: Toostusrevolutsioon ja industrialiseerimine

Opitulemused:

Opilane:

1) Analiiiisib teaduse ja tehnika arengu positiivset ja negatiivset mdju iihiskonnale ja kultuurile,
moistab mimkonna eetilisi valikkuid ja vastutust tihiskonna ees seoses teaduse ja tehnika
arenguga;

toob niiteid uusaja tehnilistest lemtistest ja selgitab nende ellu rakendamise tulemusel
toimunud muutusi mimeste igapédevaelus ja tihiskonnas

2) Selgitab ja toob nditeid, kuidas nimesed on erinevatel ajastutel loodusesse suhtunud;

toob nditeid kuidas industrialiseerimise tulemusena on suurenenud inimkonna ©koloogiline
jalajalg;

analiiiisib linnastumise pdhjuseid ja tagajirgi 19. sajandi Euroopa ja Ameerika Uhendriikide
linnade néitel;

Oppesisu:
kiitused: siisi ja koks, aurumasin, vOimsusiihikud: hobujoud ja watt, toGstus, vabrik,
automatiseerimine, linnastumine

Praktilised tood:

1) Uusajal alanud t66stuslk poore - kas likumine mimkonna heaolu voi klimakatastroo fi
suunas?

2) Samal teemal voib kirjutada ka arutluse, korraldada viitluse, koostada dilemmakiisimusi,
millele kogutakse pohjendatud vastuseid klassikaslaste, perelikmete vms seast.

Alateema: Poliitilised opetused

Opitulemused:

Opilane:

1) Iseloomustab erinevaid politilisi Opetusi ja nende peamisi toetusgruppe iihiskonnas,
analiiisib, mis on iseloomulik konservatismile, liberalismile ja sotsiaaldemokraatiale,
rahvuslusele ténapdeval;

iseloomustab ja vOrdleb liberalismi, konservatismi, natsionalismi ja sotsialismi etteantud
kriteeriumide alusel (nt ideaalid ja eesmirgid, ideoloogid, toetajaskond), kujundab oma
arvamuse.

Oppesisu:
Ideoloogia, liberalism, konservatism, sotsialism, rahvuslus, natsionalism, &dirmuslus,
kommunism
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Praktilised tood:

Opilased jagunevad rithmadesse: liberaalid, konservatiivid, rahvuslased, sotsialistid. Iga riithm
koostab plakati (stendi) ideaalsest {tihiskonnast. Kasutatakse https//sonaveeb.ee/ mdistete
defineerimiseks, ideoloogide tsitaate ideede kunstiliscks sOnastamiseks, hakse visuaalne
identiteet, poordutakse sonumitega potentsiaalse toetajaskonna poole jne.

Teema: Euroopa rahvaste kevad (1848, aasta revolutsioonid)

Opitulemused:

Opilane:

1) Arutleb miérksonade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -nihtuste iile, kujundab oma
seisukoha ning pdhjendab seda;

arutleb méirksonade voi kiisimuste toel rahvusluse, Euroopa rahvaste vabaduslikumise ja 1948.
aasta revolutsioonide pohjuste ning tagajirgede iile. Kujundab oma seisukoha ning pdhjendab
seda.

Oppesisu:
Rahwuslus, rahvuslik vabadusliikumine, rahvusriik, kodanlus, liberalism, vabarik, pShiseadus

Praktilised tood:

1) Moistete seletamine Opiku abil
2) Too piltidega ja kaardiga

Alateema: Kolonialism ja imperialismi kujunemine

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob niiteid kolonialismi majanduslikest, politilistest ja eetilistest aspektidest, annab
kolonialismile hinnangu erinevast perspektiivist;

toob nditeid kolonialismi majanduslikest, politilistest ja eetilistest aspektidest Aafrikas,
Aasias, Ameerikas, Austraalias

annab hinnangu eurooplaste kolonisatsioonile kolonistide, poliselanike ja tdnapdeva
seisukohast.

2) Selgitab, kuidas tootmine, tarbimine ja inimeste elatustase on seotud loodusressursside
kasutamisega;

analiiiisib koloniaalvallutuste seost loodusressursside kasvava vajadusega;

analiilisib rahvaarvu muutuste ja inimeste heaolu seoseid loodusressursside kasutamisega 19.
sajandi nditel;

analiiisib mmperialismi kujunemise seost loodusressursside hdivamisega.

Oppesisu:
Koloonia, koloniseerimine, kolonialism, impeerium, imperialism

Praktilised tood:

1) Ajaloodpetus ja pildid. Liivimaa avastamise legend (vOordlus Ameerika avastamisega)

2) Dilemmakiisimus:

Kas kolonialism on Oigustud lddneliku tsivilisatsiooni, demokraatia ja mimdiguste leviku ja
laiendamisega? voi

Kas imperialismi kujunemine oli kolonialismi loomulik jatk? voi

Kas Hollandi kuninga vabandus riigi koloniaalmineviku pérast on digustatud?
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Alateema: Venemaa ja Eesti19. sajandil ja 20. sajandi algul

Opitulemused:

Opilane:

1) Analiiiisib Eesti omarikkluse kujunemist ja arengut Euroopa siindmuste kontekstis;

seostab Eesti omariikluse algust rahvusliku vabaduslikumise ja drkamisaja siindmustega;
nimetab Eesti omariikluse kujunemise majanduslikke, kultuurilisi ja polittilisi eeldusi;
nimetab Eesti omariikluse kujunemisele kaasa aidanud isikuid ja selgitab nende panust.

2) Toob nditeid erinevate ajastute kultuuriparandist;

seostab eestlaste  pereckonnanimede saamist périsorjuse  kaotamisega, toob nditeid
perekonnanimede saamislugudest;

toob nditeid estofillide tegevusest ja panusest eesti kultuurilukku;

toob nditeid drkamisaja tegelaste ja nende panuse kohta eesti kultuuriloos;

3) Mirkab kodukoha kultuuripdrandit ja teab selle kujunemislugu, modistab, et kultuuripdrandi
tdhendus voib ajas muutuda;

toob nditeid eestikeelse kirjasona ja hariduselu edenemisest kodukohas ja Eestis, analiiiisib
hariduse téhtsust tthiskonna arengus;

toob niiteid Kalevipoja tegelaskuju tdhenduse muutumise kohta ajaloos.

4) Mirkab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja vastastikust moju;

toob niiteid Eestist pdrit, Eestis Oppinud vOi tegutsenud baltisaksa haritlaste tegevuse
rahvusvahelisest mojust (Karl Ernst von Baer, Fabian Gottlieb Benjamin von Bellingshausen,
August von Kozebue, Adam Johann von Krusenstern, Eduard von Toll, Friedrich Georg
Wilhelm von Struve, Ferdinand von Wrangel jt);

teadvustab baltisakslaste rolli eesti (ja [iti) kultuuri ja tihiskonnaelu arengus;

Oppesisu:
Reformid, tagurlus, dekabristid, Oigeusk, isevalitsus, slavofiil, venestamine, baltisakslane,
estofiil

Praktilised tood:

1) Opilane nimetab FEesti omariikluse kujunemise majanduslikke, kultuurilisi ja politilisi
eeldusi.

2) Seostab Eesti ajaloo siindmusi Euroopa ja Venemaa ajalooga.

3) Nimetab rahvusvahelise mojuga baltisakslasi, 19. sajandi eesti soost haritlasi, drkamisaja
tegelasi ja omariklusele kaasa aidanud isikuid, toob niiteid nende tegevusest ja mojust Eesti
kultuuri- ja politikaelus.

Alateema: Esimene maailmasdda. Eesti iseseisvumine.

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob allikate pohjal esile ajaloosiindmuste pdhjuse-tagajirje seoseid,;

2) Arutleb mirksdnade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -néhtuste {ile;

analiiisib Esimese maailmasdja pohjusi ning sddivate poolte taotlusi ning Esimese
maailmasdja tagajirgi ja mOju maailma arengule.

3) Analiiiisib teaduse ja tehnika arengu positiivset ja negatiivset mdju ihiskonnale ja kultuurile
nimetab [ maailmasdja kiigus kasutusele voetud sdjapidamise uuendusi, kirjeldab nende rolli,
toob niiteid sdda késitlevatest filmidest, raamatutest jms.

4) Toob nditeid thiskonna {imberkorraldamise vdimalustest reformide ja revolutsiooni teel,
analiiisib nende protsesside erinevusi,
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kirjeldab Vene revolutsioonide ja novembrirevolutsiooni tagajdrgi ja moju

nimetab Esimese maailmasdja aegseid sojalise lite ning selgitab mis riigid ja miks sinna
kuulusid, sOnastab sdja pohjuseid ja tagajirgi

5) Selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas on mdjutanud Eesti ajalugu;

6) Analiilisib Eesti omarikluse kujunemist ja arengut Euroopa siindmuste kontekstis;

seostab Eesti omarikkluse kujunemist rahvusvaheliste siindmustega (uute rahvusriikide
tekkimine esimese maailmasdja kaigus, Vene revolutsioonid)

Oppesisu:

Antanta, Kolmikliit, Keskriigid

atentaat, lddnerinne, idarinne, manddversdda, positsioonisdda, Compiegne'i vaherahu,
veebruari- ja oktoobrirevolutsioon Venemaal, Lenin, kommunistid, Noukogude Venemaa
iseseisvusmanifest, 23.-24.02.1918

Praktilised iilesanded:

1) Ajalookaardi abil sojaliste blokkide nimetamine, kontuurkaardile kandmine, soja kdigu
kohta informatsiooni hankimine sdnastamine

2) Too allikatega nt Esimese maailmasdja tehnilised uuendused: tank, tsepelin, miirkgaasid,
lennuk. Kuidas mdjutas sdjapidamist tehnilised uuendused?

3) Aktivne tekstiga t66. VOib paljundada teksti ja jagada osadeks paarilistele voi
rihmalikkmetele. Pérast annavad paarilised klassis lilevaate, mida nad teadsid varem, mida said
tekstist teada vOoi mida tahaksid veel teada. Rithmas tootades voib kasutada vastastikuse
Opetamise meetodit, kus iga riihmaliige tutvustab enda osast saadud mfot.

Alateema: Teadus, tehnika ja kultuur 19.sajandil ja 20.sajandi algul

Opitulemused:

Opilane:

1) Teab, kuidas meditsiin on ajas arenenud ja mis vOtteid on kasutatud haiguste ja
epideemiatega voitlemisel;

toob nditeid 19. sajandi meditsiini edusammudest (ravimid, veregruppide avastamine, rontgen,
narkoos, rasestumisvastased vahendid jt) ja pohjendab nende tdhtsust haigustega voitlemisel,
pere planeerimisel, rahvastikuprotsessides jne

2) Toob niiteid erinevate ajastute kultuuripdrandist;

toob néiteid 19. sajandi teaduse, tehnika, arhitektuuri, kujutava kunsti, moepildi, kirjanduse,
muusika jms kohta.

Oppesisu:

Sisepdlemismootor, elekter, hdodglamp, rontgen, raudtee, raudbetoon, rahvastik, aspiriin,
narkoos, siistal, pastOriseerimine, valmistoit, krinoliin, tdrgeldamine, frakk, smoking, silinder,
romantism, realism, historitsism, impressionism, postimpressionism, juugend

Praktilised tood:
1) Artikli ja reklaami koostamine. Teaduse ja tehnika areng uusajal.
2) Ristsona mdistetest koostamine

9.KLASS
70 tundi (2 tundi nddalas)
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LAHIAJALUGU

Teema: Maailm kahe maailmasdja vahel 1918-1939

Alateema: Esimese maailmaséja tagajirjed

Opitulemused:

Opilane:

1) Selgitab niidete toel Euroopa suurriikkide ja Ameerika Uhendriikide tihtsust Lihiajaloos;

2) Teeb allikate pohjal jareldusi, hinnates viiteid, taotlusi ja veendumusi ajaloolises kontekstis;
3) Arutleb miérksonade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -ndhtuste iile, kujundab oma
seisukoha ning pohjendab seda;

4) Toob allikate pdohjal esile ajaloosiindmuste pdhjuse-tagajéirje seoseid;

5) Toob nditeid iihiskonna timberkorraldamise vdimalustest reformide voi revolutsiooni teel ja
analiiisib nende protsesside erinevusi,

teab, millised olid Esimese maailmasdja tagajérjed;

teab, kuidas muutus Euroopa politiline kaart parast Esimest maailmasdda;

teab ja selgitab Rahvasteliidu Esimese maailmasgja jérgset rolk;

kasutab ajalookaarti ja analiilisib teemakohaseid allikaid.

Oppesisu:
Compiegne’i vaherahu, Pariisi rahukonverents, Versailles’ siisteem, Euroopa politiline kaart
parast Esimest maailmasdda, Rahvasteliit, reparatsioonid

Praktilised iilesanded:

1) Loeng ja Arutelu Esimese maailmasdja tagajarjed: voitja ja kaotaja rigid, edasine moju
riikide arengule. Mis riigid muutuvad maailmas juhtriikideks ja miks?

2) Too kaardiga: kontuurkaardi tditmine - Euroopa kaart enne ja péarast Esimest maailmasdda.
Mis impeeriumid lagunesid ja millised uued riigid tekkisid. Kasutada ajaloo atlast.

3) Too allikatega: Pariisi rahukonverentsil tehtud otsused.

4) T6o karikatuuridega: Rahvasteliit ja Poliitiliste karikatuuride joonistamine.

5) Pildianaliitis: mis on Kkarikatuur? Mis on poliitiline karikatuur? Kuidas karikatuure ajaloo
tolgendamiseks ja moistmiseks kasutada saab?

Alateema: Eesti Vabadussdda

Opitulemused:

Opilane:

1) Analiiiisib Eesti omarikluse kujunemist ja arengut Euroopa siindmuste kontekstis;

teab, kes olid Jaan Poska, Johan Laidoner ja Julus Kuperjanov ning selgitab nende tdhtsust;
teab, millal toimus Vabadussdda;

teab Vabadussdja pohjuseid ja tagajirgi;

kasutab ajalookaarti sdja poordeliste siindmuste selgitamisel,

teab ja selgitab Vabadussoja rolli Eesti iseseisvuse kindlustamisel.

Oppesisu:
Vabadussdda, Tartu rahu, Jaan Poska, Vonnu lahing, Julus Kuperjanov, Johan Laidoner,
Landeswehri soda, vélisriikkide abi

Praktilised tood:

1) Loeng ja arutelu: Vabadussoja toimumise aeg, pohjused ja tagajirjed. 23. veebruar - miks
tahistatakse?

2) T66 kaardiga: soja algus, poordelised lahingud, rinde muutumine. Kasutada ajaloo atlast.
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3) Pildianaliiis: kes on piltidel ja mille poolest olulised vabadussdja kontekstis: Jaan Poska,
Johan Laidoner, Julius Kuperjanov.

4) Oppekiik kodukohas vabadussdja monumendi vdi lahingupaiga kohta.

5) Too allkatega. Rihmatdo: ajalehe artiklite otsimine vabadussdja kohta. Mida tollastes
ajalehtedes soja kohta kirjutati. Rithmat6o esitlemine.

Alateema: Demokraatia ja diktatuurid 1920.-1930. aastatel

Opitulemused:

Opilane:

1) Iseloomustab erinevaid politilisi dpetusi ja nende peamisi toetusgruppe {iihiskonnas;

2) Analiiisib, mis on iseloomulik konservatismile, liberalismile ja sotsiaaldemokraatiale
tdnapdeval;

3) Kujundab oma politilise eelistuse ja pohjendab seda;

4) Tunneb &dra ddrmusluse ja populismi tunnused minevikus ja tdnapéeval;

5) Teab demokraatiale iseloomulikke jooni selle kujunemise ajal ja tinapdeval ja toob niiteid
demokraatia arengust antikajast tdnapdevani

iseloomustab ning vordleb demokraatlikku ja diktatuurset ihiskonda;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid demokraatia, diktatuur, autoritarism, totalitarism, fasism,
kommunism, natsionaalsotsialism;

teab, kes olid Benito Mussolini, Adolf Hitler, Jossif Stalin, Franklin D. Roosewvelt ja
iseloomustab nende tegevust;

vordleb autoritarismi ja totalitarismi.

Oppesisu:
demokraatia, diktatuur, autoritarism, totalitarism, fasism, kommunism, natsionaalsotsialism,
Adolf Hitler, Benito Mussolini, Jossif Stalin, Franklin D. Roosevelt

Praktilised iilesanded:

1) Suuline voi kirjalik arutelu Saksamaa, Itaalia, NSVL kohta: diktatuuride erinevused ja
sarnasused.

2) Suuline voi kirjalik arutelu USA, Suurbritannia ja Prantsusmaa kohta: erinevused ja
sarnasused demokraatias.

3) Arutlev vestlus politilistest vaadetes: tdnapdeva politilised parteid Eestis ning nende
politilised vaates (lithidalt).

4) To6 kaardiga: demokraatlikud riigid ja diktatuuririigid: miks, millal muutus riikide
sisepoliitika ning miks jdi osa rike demokraatlkuks, osa mitte?

5) Kone propagandarelvana. LOigu analiiisimine raamatust “‘Mein Kampf’ Mis hinnangu
annab Hitler massidele? Mis demagoogia votteid kasutasid natsid oma eesmdrgi
saavutamiseks?

6) T60 piltidega: isikute &dratundmine ja selgitamine nende rolli ja tdhtsust kahe maailmasdja
vahel.

7) Ajajoone koostamine: kanda tdhtsamad siindmused, isikute valitsemised ajajoonele.

Alateema: Demokraatlik ja autoritaarne Eesti

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob néiteid {ihiskonna itimberkorraldamise voimalustest reformide teel ja analiiisib nende
moju;

nimetab modjukaid tihiskonnaelu tegelasi ja toob nditeid nende tegevusest;

selgitab ja toob nditeid mdistete ideoloogia, reform ja revolutsioon kohta;
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kirjeldab ning vordleb Eesti Vabarigi arengut demokraatlku parlamentarismi aastail ja
vaikival ajastul.

Oppesisu:

maareform, Asutav Kogu parlamentarism, pohiseadus, vaikiv ajastu, meeste ja naiste roll
poliitikas ning {thiskonnas (nt. Jaan Tonisson, Konstantin Péts, Alma Ostra-Oinas, Minni Kurs-
Olesk, Marie Reisik)

Praktilised iilesanded:

1) Video vaatamine nt Fimiarhiivist “Eesti Vabariigi 20. aastapdeva tdhistamine (paraad ja
Patsi kone).

2) Eesti vabariigi neli pohiseadust - tabeli koostamine.

3) Too piltidega: Jaan Tonisson ja Konstantin Pits - teab, kes olid ja mis oli nende tdhtsus ja
roll Eestis kahe maailmasdja vahel

4) Too allkatega: mida tollased ajalehed Kkirjutasid nditeks Pétsi riigipoordest  voi
poOhiseadustest.

5) T66 ajateljega: siindmuste paigutamine ajateljele

Alateema: Majandus maailmas ja Eestis kahe maailmasdja vahel

Opitulemused:

Opilane:

1) Analiiisib teaduse ja tehnika arengu positiivset ning negatiivset mdju iihiskonnale;

2) Arutleb miérksonade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -ndhtuste {ile, kujundab oma
seisukoha ning pohjendab seda;

3) Selgitab, kuidas tootmine, tarbimine ja inimeste elatustase on seotud loodusressursside
kasutamisega;

4) Arutleb mirksonade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -néhtuste iile, kujundab oma
seisukoha ning pdohjendab seda;

4) Toob allikate pdhjal esile ajaloosiindmuste pdhjuse-tagajérje seoseid;

kirjeldab ja vordleb maailma ning Eesti majandusolusid kahe maailmasdja vahel;

teab, mis muutused t01 kaasa konveiermeetodi; kasutuselevotmine;

teab, mis olid suure majanduskriisi pohjused ja tagajérjed.

Oppesisu:
konveiermeetod, inflatsioon, tlemaailmne majanduskriis, uus kurss, maaseadus, rahareform

Praktilised iilesanded:

1) Empaatia lilesanne: Opetaja nditab suure depressiooni aegseid fotosid USAst, Saksamaast ja
Suurbritanniast (nt sdekaevurid).

2) ldeekaart: Saksamaa majandus Esimese maailmasdja jérel ndidete pohjal.

3) T6o pildiga: pildid konveiersiisteemist ja Henry Ford - mis muutus majanduses ja tootmises
ning milline oli Henry Fordi roll selles?

4) Suure majanduskriisi eeldused, pohjused, tagajarjed joonistatud skeemi kujul

5) Kujundada oma Eesti kroon. Anda iilevaade rahareformist ja krooni kasutusele votmisest.

Alateema: Kultuur kahe maailmaséja vahel maailmas ja Eestis

Opitulemused:

Opilane:

1) Teab, kuidas meditsiin on ajas arenenud ja mis votteid on kasutatud haiguste ja
epideemiatega voitlemisel;
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2) Toob nditeid erinevate ajastute kultuurist;

3) Analiilisib teaduse jatehnika arengu positivset ja negatiivset moju ihiskonnale ja kultuurile;
4) Moistab mimkonna eetilisi valikuid ja vastutust ihiskonna ees seoses teaduse ja tehnika
arenguga;

5) Mirkab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja vastastikust moju;

6) Mérkab kodukoha kultuuripdrandit ja teab selle kujunemislugu, mdistab, et kultuuripdrandi
tdhendus voib ajas muutuda;

Kirjeldab kultuuri arengut ja eluolu Eesti Vabariigis ning maailmas;

nimetab uusi kultuurindhtusi ja tdhtsamaid kultuurisaavutusi;

nimetab monda kultuuritegelast maailmas ja Eestis ning selgitab tema olulisust kultuuriloos.

Oppesisu
uued valdkonnad kultuuris ja saavutused teaduses (tehnika, kino, film, Kirjandus, teater,
muusika jne), kultuur ja eluolu paikkonnas

Praktilised tood:

1) Uurida kodukohas olevaid hooneid, milestusmérke, mis on omased kahe maailmaséja
vahelisele perioodile. Koostada esitlus voi niitus. Millal rajati? Kujunemislugu. Milline on
seisukord tinapéeval, kasutusvaldkond.

2) Muusika, kunsti, filmi, teatri, kirjanduse néiteid ja isikuid maailmast ja Eestist. Otsida infot
mternetist. Vordlevas tabelis on ees suunised.

3) Info otsimine ja uurimine kodukohaga seotud tuntud {ihe voi mone kultuuritegelase kohta.
4) Too piltidega: dra tunda kultuuriga seotud tegelasi maailmast ja Eestist ning selgitada nende
tahtsust.

5) Vordlemine: periood kahe maailmasdja vahel ja tdnapdev: auto, raadio, meelelahutus,
lennuk. Mida kaasa t01 kahe maailmasdja vahel ja mis roll on tidnapdeval? Mida positiivset-
negatiivset on antud tehnika areng kaasa toonud? Kellel on ligipaés?

Teema: Teine maailmasdda 1939-1945

Alateema: Rahvusvaheline olukord Teise maailmasdja eel

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob allikate pohjal esile ajaloosiindmuste pohjuse-tagajirje seoseid,;

2) Arutleb mirksonade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -nihtuste {ile, kujundab oma
seisukoha ning pohjendab seda;

3) Analiiiisib Euroopa rikkide arengut ajaloos mdne riigi niitel;

teab, milline oli rahvusvaheline olukord Teise maailmasdja eel;

teab ja kirjeldab stindmuseid, mis viisid Teise maailmasdjani.

Oppesisu:
anSluss, Miincheni kokkulepe, MRP, Hispaania kodusdda, Etioopia kris, Mandzuuria kriis,
Saksamaa taasrelvastumine, Saksamaa “Kolmas rik”

Praktilised tood:

1) Mandzuuria kriis, Etioopia kriis, Hispaania kodusdda - millal toimus, pdhjus, tagajarg. Mis
moju avaldas Teise maailmasdja puhkemisele? Mis roll oli Rahvasteliidul?

2) Ajajoone koostamine: erinevate siindmuste paigutamine ajajoonele.

3) Allikatekstide pdhjal kiisimuste esitamine ja neile vastamine. Kiisisonad voib ette anda.

4) Rahvasteliidu tegevus enne Teist maailmasdda - allikatekstide analiiiis ja arutelu.

5) Too karikatuuridega: nt Hispaania kodusdda, Hitleri Saksamaa.



Alateema: Teine maailmasoda

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob allikate pohjal esile ajaloosiindmuste pdhjuse-tagajirje seoseid;

2) Arutleb méirksonade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -néhtuste {ile, kujundab oma
seisukoha ning pdhjendab seda;

teab, millal algas ja Idppes Teine maailmasdda;

toob esile Teise maailmasdja puhkemise pdhjused, sdja tulemused ja tagajérjed;
seletab mdisteid MRP, holokaust, URO;

kirjeldab ajalookaardile tugnedes Teise maailmasdja sdjategevuse kulgu;
analiiiisib ja hindab mnimdiguste rikkumise pohjuseid ajaloolises kontekstis.

Oppesisu:

sOjategevus ida- ja lddnerindel, Stalingradi lahing, teise rinde avamine (Normandia dessant),
Talvesdda, Pearl Harbor, tuumarelva leiutamine ja kasutamine, koostdd litlastega, URO,
Atlandi Harta, inimsusevastased kuriteod (holokaust, genotsiid)

Praktilised tood:

1) Too kaardiga: erinevad sdjarinded. Sojaplaanid.

2) Too karikatuuridega ja plakatitega soja kohta.

3) Vordlev tabel: erinevate siindmuste toimumise aeg, pdhjused- tagajirjed, osapooled.
4) Stindmuste kandmine ajajoonele.

5) Propagandaplakati analiiis: nt kiisimused:

mida kujutatakse plakatil?

kes on tegelased?

mis meeleolu piiitakse plakatiga tekitada?

kas pildi pohjal on voimalik 6elda, mis rik (voi mis poolel voidelnud rik) on, selle autor ja
mis riigi sodureid seal kujutatakse?

Alateema: Eesti Teises maailmasdjas

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob néiteid rahvastikurdnnetest, selgitades nende pohjusi ja tagajirgi;

2) Analiiisib mimeste vOmmalusi ja valikuid minevikus ja tdnapdeval isikute niitel;

3) Analiilisib allikate usaldusvairsust eri aspekte hinnates, teab, et allka sonum sOltub autori
positsioonist;

selgitab MRP ja baaside lepingu tdhtsust Eesti ajaloos;

selgitab FEesti iseseisvumise kaotamise pdhjuseid, tagajéirgi, siindmuste kéiku ja seoseid
tdnapdevaga;

selgitab modisteid MRP, kiitiditamine, baaside leping, okupatsioon;

analiilisib eestlaste valikuid Teises maailmasojas.

Oppesisu:
baaside leping, baaside ajastu, annekteerimine, Konstantin Pits, kiiliditamine, suur

pogenemine, ndukogude okupatsioon, Saksa okupatsioon

Praktilised tood:
1) Too allikatega: eestlaste valikud Teises maailmasdjas.
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2) Oppekiik kodukohas asuvasse Teise maailmasdjaga seotud paika. Millised on ajaloolised
muutused?

3) Uurida perekonnalugu: kas on perekonnas liget/likkmeid, kes on kiiiiditatud vdi pdgenenud
Teise maailmasdja ajal Eestist? Uurida milestusi. Neid jagada klassis.

Teema: Maailm pirast Teist maailmasoda

Alateema: Kiilm sdda

Opitulemused:

Opilane:

1) Arutleb mérksonade vo1 kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -ndhtuste iile, kujundab oma
seisukoha ning pdohjendab seda;

2) Selgitab niidete toel Euroopa suurriikkide ja Ameerika Uhendriikide tihtsust Eihiajaloos;
iseloomustab kiilma sdja kujunemist ja olemust, toob esile selle avaldumise valdkonnad ja
vormid;

seletab ja kasutab kontekstis moisteid kiilm sdda, kriisikolle, raudne eesriie.

Oppesisu:

kiilm sdda, Trumani doktrin, Marshalli plaan, raudne eesriie, kiilma soja kriisikolded (nt
Berliini kriis, Korea sdda, Suessi kriis, Karibi ehk Kuuba kriis, Ungari iilestdus, Vietnami
soda, Praha kevad, Afganistani sdda)

Praktilised tood:

1) Kaart: konfliktid ja kriisikolded kaardil. Nende vaatlemine kaardil voi kontuurkaardile
kandmine.

2) Too ajajoonega - kiilma soja kriiside jirjestamine

3) T6o allikatega - Gpetaja valib sobivad allikad,

4) Moistete harjutamiseks ristsdna

Alateema: Demokraatlik maailm pirast Teist maailmasoda

Opitulemused:

Opilane:

1) Analiiisb mnimeste vOmmalusi ja valikuid minevikus ja tdnapdeval isikute néitel;

2) Selgitab néidete toel Euroopa suurriikkide ja Ameerika Uhendriikide tihtsust Lihiajaloos;

3) Arutleb mirksonade voi kiisimuste toel ajaloosiindmuste ja -ndhtuste ile, kujundab oma
seisukoha ja pohjendab seda;

kirjeldab toostusrikkide arengut USA ja Saksamaa Liitvabariigi niitel;

teab, kes olid Martin Luther King, Margaret Thatcher ja Ronald Reagan ning iseloomustab
nende tegevust;

iseloomustab erinevaid sotsiaalseid likumisi ja toob niiteid;

kirjeldab Saksamaa polittilist olukorda ajaloo kaardi toel

Oppesisu:

heaoluiihiskond, mustanahaliste ja naiste Oigused, jagatud Saksamaa, noorteliikumised, hipide
likumine, globaliseerumine, NATO, Euroopa Lit, vOtmeisikud (nt. Margaret Thatcher,
Ronald Reagan, Martin L. King, Elisabeth I, Rosa Parks, Rachel Carson, Madeleine Albright,
Hanna Arendt, Indira Ghandi, Ruth Bader Ginsburg, John F. Kennedy, Richard Nixon,
Mahatma Gandhi

Praktilised tood:
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1) Vastastikune Opetamine e siksak meetod: ette anda allikad, kiisimuste esitamine ja neile
vastamine.

2) Juhtumi analiiis: kuidas néiteks liguti mustanahaliste Oiguste suunas - ette anda olnud
juhtum(id) ja kuidas olukord lahendada.

3) Kaardito6: jagatud Saksamaa. Poliitilised tingimused erinevates Saksamaa piirkondades.

Alateema: Kommunistlikud riigid ja Eesti NSV

Opitulemused:

Opilane:

1) Analiiisib allikate usaldusvddrsust eri aspekte hinnates, teab, et allka sdnum sdltub autori
positsioonist;

2) Iseloomustab podhitunnuste kaudu erinevaid ajalooperioode;

nimetab NSVL lidreid (Staln, HrustSov, Brezmev, GorbatSov) ning iseloomustab nende
voimuperioodi,

vordleb eri perioode arutluse kaigus;

toob esile kommunistlikule {hiskonnale iseloomulikke jooni (vdoimu koondumine,
vastandumine lddnele, propaganda jne);

selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas on mdjutanud Eesti ajalugu;

kirjeldab ndukogude voimu mdju Eesti ajaloole pérast Teist maailmasdda, toob vilja
iseloomulikud jooned ndidete abil, kasutab mdisteid Oiges kontekstis.

Oppesisu:

NSV Lit, stalinism, sula, stagnatsioon, politiline juhtimine, kommunistliku partei lidrid
Stalinist kuni  GorbatSovini, metsavendlus,  Kkollektiviseerimine,  industrialiseerimine,
plaanimajandus, massirepressioonid, kiiliditamine, dissident, vOtmeisikud (nt. Leida Laius,
Johannes Kébin, Karl Vaino, Vaino Viljas)

Praktilised tood:

1) Oppematerjal “Ajaloodpetus ja pildid” koos toolehtedega: Ajaloo raskus - sdja ja
totalitarismi kogemus”.

2) Too ajajoonega

3) To6 mdistetega

Alateema: Kultuur ja eluolu 20.sajandi teises pooles maailmas ja Eesti NSV-s
Opitulemused:

Opilane:

1) Kirjeldab, kuidas on erineval ajal maailmas korraldatud mimeste heaolu, tuues naiteid
hariduse, tervishoiu, igapdevaelu ja turvalisuse korraldusest;

2) Toob néiteid hariduse, tervishoiu, sotsiaal- ja igapdevaelu valdkonnast eri ajastutel;

3) Mirkab kodukoha kultuuripdrandit ja teab selle kujunemislugu, mdistab, et kultuuripdrandi
tadhendus vOib ajas muutuda;

4) Analiiisib teaduse ja tehnika arengu positiivset ja negatiivset mdju tihiskonnale ja kultuurile;
5) Moistab mimkonna eetilisi valikuid ja vastutust ihiskonna ees seoses teaduse ja tehnika
arenguga;

6) Toob niiteid erinevate ajastute kultuuripdrandist;

iseloomustab kultuuri ja eluolu muutumist 20. sajandi teisel poolel;

teab monda maailma ja Eesti tuntud kultuuritegelast ja selgitab nende téhtsust.
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Oppesisu:
infotehnoloogia areng, massikultuur ja korgkultuuri valitud ndidete pShjal

Praktilised tood:

1) Vestlus/intervjuu: opilased wurivad kodus vanematelt, vanavanematelt ja/voi perekonna
tuttavatelt/ voi kooli todtajatelt, missugune oli eluolu ndukogude ajal (kool, poes kdimine,
elamud, kultuur, meelelahutus jne). Kirjalikult voi salvestada vestluse/intervjuu. Eelnevalt ette
valmistada kiisimused intervjuuks/vestluseks.

2) Oppekiik kodukohas voi selle liheduses olevasse paika, mis seostub ENSV ajaga. Miks
oluline? Mis on tdnapédeval roll voi tdhtsus? Kuidas sailinud? Mis lugusid paiga kohta teatakse?
Niiteid oppematerjali iga maakonna kohta leiab: “Eesti kultuurilooline dppematerjal®

3) Teha liihicttekandeid noukogude aja Eesti muusikute, sportlaste, kirjanike, néitlejate,
teadlaste jt kohta

Alateema: Eesti iseseisvuse taastamine

Opitulemused:

Opilane:

1) Teeb allikate pdhjal jareldusi, hinnates viiteid, taotlusi ja veendumusi ajaloolises kontekstis;
2) Selgitab, kuidas igal mimesel on vOimalkk olla traditsioonide hoidmise kaudu
kultuuripdrandi kandja;

3) Selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas on mdjutanud Eesti ajalugu;

kirjeldab Eesti iseseisvuse taastamist ja Eesti Vabariigi arengut;

seletab ja kasutab kontekstis mdisteid perestroika, glasnost, Balti kett, laulev revolutsioon;
nimetab votmeisikuid Eesti iseseisvuse taastamise protsessis ja annab hinnangu nende
tegevusele ajaloolises kontekstis.

Oppesisu:

laulev revolutsioon, Balti Kett, fosforiidikampaania, IME, Rahvarinne,
suverddnsusdeklaratsioon, MRP-AEG, perestroika, glasnost, rahareform Eestis, votmeisikud
(nt Lennart Meri, Mart Laar, Edgar Savisaar Marju Lauristin, Lagle Parek, Mihhail GorbatSov,
Boris Jeltsin).

Praktilised tood:

Pildianaliiiis: vaadatakse Tallinna lennujaama pilti. Kelle nimega lennuvili seostub?
Ideekaart: loetakse teabeteksti Lennart Meri kohta (valju hddlega). Koostatakse ideekaart
Lennart Meri kohta. Sama meetodit voib kasutada ka teiste votmeisikute kohta.

Visuaalne materjal: iseseisvuse taastamise kohta vaadatakse filmi. Kiisimuste esitamine ja
neile vastamine (kiisimuste algused ette anda).

1) Kontuurkaart: Balti kett kandmine kontuurkaardile ning selgitamine, miks see toimus, kus
ja millal.

2) Milestuste kogumine: kas on peres kedagi, kes Balti ketis osales? Uurida perekonnalugu ja
pilte antud siindmusega seoses.

3) Maiste kaartide koostamine: ihel pool mdiste, nimi, aastaarv ja/vdi teisel pool selgitus.

Alateema: Maailm 1990. aastatest alates

Opitulemused:

Opilane:

1) Iseloomustab niiidisaja demokraatlikku tihiskonda mdne riigi nditel;
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2) Selgitab, kuidas tootmine, tarbimine ja inimeste elatustase on seotud loodusressursside
kasutamisega;

3) Mérkab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja vastastikust moju;

4) Analiiisib teaduse ja tehnika arengu positiivset ja negatiivset mdju tihiskonnale ja kultuurile;
moistab imkonna eetilisi valkuid ja vastutust thiskonna ees seoses teaduse ja tehnika
arenguga;

toob esile kommunistliku siisteemi kokkuvarisemise pdhjused ja tagajérjed;

teab ja nditab muutusi maailma politilisel kaardil 1990. aastatel;

teab ja toob nditeid globaalprobleemide kohta;

analiiiisib kriitiliselt mineviku tdlgendusi ja nende moju iseenda ning kogukonna olevikule ja
tulevik ule.

Oppesisu:

NSVL lagunemine, Saksamaa taasiihinemine, rahvusvahelised organisatsiooni (NATO, EL
laienemine, URO), rahu ja konfliktide lahendamine, identiteet ja mitmekesisus,
energiamajandus, globaalprobleemid (nt  epideemiad, demograafiline  olukord,
klimaktisimused, terrorism).

Praktilised tood:

1) T66 kaardiga: mis rigid tekivad NSVL lagunemisel, TSehhoslovakkia ja Jugoslaavia
lagunemisel.

2) Ajajoon: Euroopa Liidu ja NATO laienemine: millal tihines Eesti EL ja NATO-ga? Mis
ajal vottis Eesti kasutusele euro?

3) Arutleme erinevad globaalprobleemid (epideemiad, terrorism jne): selgitatakse pohjuseid,
tuuakse niiteid.
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INIMESEOPETUS
Oppeaine Kirjeldus

Inimesedpetuse eesmirk on toetada Opilase sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arengut,
oppides ennast tundma, vastutustundlikult oma suhteid kujundama, olema terviseteadlik, aus,
hooliv ja diglane.

Inimesedpetuses kisitletakse mimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna. Vairtuskasvatus
ja hoiakute kujundamine toimub iksteist modistvas Ohkkonnas ning on suunatud Opilaste
positivse modtlemise arendamisele oma arengu- ja toimetulekuvdimaluste ile. Soodne
sotsiaalne  Oppekeskkond toetub eelkdige Opilaste iskupdra ja isiklike seisukohtade
austamisele, vOimaluste tagamisele vabaks arvamusavalduseks, iitsiatiiviks, osalemiseks ja
tegutsemiseks mii tiksi kui ka koos teistega.

Oppetegevused muutuvad pdhikooli kolme kooliastme jooksul lihtsamatest keerukamateks, ent
peavad olema Opilasele mdistetavad ja tdhenduslkud ning toetama arusaama Opitava
vajalikkusest. Inimesedpetus on kontsentriline Oppeaine, mille vOtmeteemasid késitletakse igal
kooliastmel, arvestades arengulist késitlust. Inimesedpetuses vOib teemasid kisitleda nii
iksteisele jirgnevatena kui ka integreerituna, et saavutada oskuste, teadmiste ja védrtuste
pohjal opitulemused. Opitavat kisitletakse voimalikult igapdevaeluga seonduvalt, kusjuures
Oppes on olulisel kohal aktivoppemeetodid.

Inimesedpetuse 1 kooliastme teemad ja Opitulemused ldhtuvad Opilase minast (huvid,
omadused jms) ja tema eluga koige lihemalt seotud igapdevaelu teemadest nagu suhted pere
ja sopradega, tervis, kditumisnormid jms. Eesmérgiks on, et laps oskab mirgata, mdista ja
selgitada enda ja tema eluga otseselt seotud kiisimusi.

I kooliastme mimesedpetuses kasitletakse ka iihiskonnadpetuse teemasid nagu Eesti Vabariik,
kodukoht, reeglid, digused ja kohustused lapse seisukohalt jms.

Il kooliaste laiendab mina-kasitlust ning keskendub eakaaslaste mdju teemadele, mis selles
vanuseastmes oluliseks muutuvad. Arendatakse varasemast pohjalikumalt sotsiaalseid oskusi,
sh kehtestavat kaitumist uimastite vm riskikditumisega seotud olukordades. Eneseteadvuse ja
iseseisvuse tousuga muutuvad olulisteks ka tervise ning tervislike valkute teemad, niiteks
toitumine, kehaline aktiivsus jms.

III kooliastme iimesedpetuse teemade puhul tuleb varasemast enam esile mina-késitluse ja
suhete pstihholoogiline aspekt. Kuna III kooliastmega 10peb kohustuslik kooliharidus, siis
valmistavad inimesedpetuse teemad Opilast ette ennast ja maailma modistma ning enda ja
teistega toime tulema. Kui II kooliastmes puudutatakse soolist arengut vaid pdgusalt, siis III
kooliaste pakub tohusat seksuaalkasvatust. Tervise, suhete ja riskikditumise teemad jiatkuvad
stivendatumalt, aidates noorel modista iihiskonnas toimuvaid protsesse ja nende moju talle
endale, tema valikutele ning seelibi tema tervisele ja toimetulekule.

Hindamine

Inimesedpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi ning nende seostamist. Opilase
hoiakute ja vddrtushinnangute kohta antakse tagasisidet hindeliselt ja suuliselt.

Hindamisviisid Oppeprotsessi kestel: suuline ja/voi kirjalk hindamine, tagasiside, edasiside,
numbriline hindamine, enesehindamine, eneseanaliiiis, enesekontroll, kaasopilaste hindamine.
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| KOOLIASTE

| kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

1. Niitab Eesti Vabariigi ja oma kodukoha asukohta kaardil, tunneb Eesti ja kodukoha
stimboolikat, olulisi inimesi ja paiku.

2. Viirtustab enda ja kaaslaste huvisid ning positiivset suhtumist iseendasse.

3. Mdistab dppimise téhtsust igapidevaelus hakkama saamisel ja tuleviku kavandamisel.

4. Teab, et mimeste Oigustega kaasnevad kohustused.

5. Maistab iildtunnustatud kiitumisnormide ja seaduste jirgimise vajalikkust.

6. Tunneb liklusreegleid.

7. Teab erinevaid teabeallkaid, oskab leida mnfot ja teab, mille pohjal hinnata mfoallikate
usaldusvéérsust.

8. Mérkab inimeste erinevaid omadusi ja arvamusi.

9. Maistab sopruse ja koostod vdartust ning iiksteise eest hoolitsemise ja abistamise vajadust.
10. Teab, mis on végivald. Mdistab, et vigivald ei ole lubatud ja oskab vajaduse korral abi
leida.

11. Teab eesti rahvakombeid ja mdistab enda rolli kommete ja tavade hoidja ja kandjana. 12.
Suhtub sallivalt Eestis elavate inimeste keelelistesse ja kultuurilistesse erinevustesse.

13. Oskab oma tervist hoida.

14. Teab tervist ohustavaid tegureid, tunneb é&ra ja oskab hoiduda vOi1 keelduda tervist
ohustavatest olukordadest.

15. Oskab planeerida oma tegevusi ja vaartustab aktiivset vaba aja veetmist.

16. Oskab kasutada lihtsamaid esmaabivotteid ja kutsuda vajaduse korral abi.

17. Teab raha teenimise, hoidmise ja kasutamise vOimalusi, kditub teadliku ja sdéstliku
tarbijana.

18. Moistab keskkonna hoidmise tdhtsust ja enda voimalusi selles.

2.KLASS
35 tundi (1 tund nidalas)

Oppesisu:
Mina, mina ja teised; mina ja tervis; mina ja minu pere; mina ja Eesti; mina: aeg ja asjad ning
mina: teave ja asjad

Opitulemused:

Mina, mina ja teised

Kirjeldab enda huvisid ja tegevusi

pohjendab, miks on vaja endasse positiivselt suhtuda

teab, et mimesed on erinevad nii bioloogiliselt kui ka sotsiaalselt ning mirkab mnimeste
sarnasusi ja erinevusi

Mina ja tervis

toob ndited tervist hoidvast kaitumisest (hiigieen, karastamine, mitmekesine toit, uni ja puhkus
ning kehaline aktiivsus) ja selgitab tervist hoidva kéitumise vajalikkust

nimetab moningaid haiguste tunnuseid

teab hadaabinumbrit ja oskab vajaduse korral kutsuda abi

Mina ja minu pere
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Kirjeldab enda ja perelikmete ilesandeid kodus, toob nditeid iiksteise abistamisest ja
perelikmetega arvestamisest

toob nditeid oma Oigustest ja kohustustest peres, koolis ja iihiskonnas

Mina ja Eesti

leiab kaardilt Eesti ja kodukoha

nimetab Eesti Vabariigi pealinna ja stinnipdeva

teab, kes on Eesti Vabariigi president

tunneb dra, kirjeldab ja kujutab kodukoha ja Eesti Vabariigi siimboolikat

teab ja tutvustab oma kodukoha olulisi inimesi ja paiku

vordleb rahvakombeid minevikus ja tdnapdeval, nt mardipdev, kadripdev, joulud, vastlapiev,
jaanipdev jt

toob niditeid oma klassis vOi1 kodukohas elavate mnimeste tavadest ja kommetest

selgitab, kuidas Opilane saab ise olla kommete ja tavade hoidja

Mina: aeg ja asjad ning teave ja asjad

planeerib oma péeva ja nidalat terviseteadlikult

toob niiteid, kuidas Oppimmne aitab igapdevaelus hakkama saada

sOnastab enda Oppimise eesmérke ja seostab neid enda huvidega

seostab igapdevavalikuid tuleviku eesmirkidega

Praktilised iilesanded:
Klassiarutelu moistete avamiseks:
Opetaja selgitused esitlusega;
moistekaart ja definitsioon;
video vaatamine ja arutelu;
rollimdngud;

skeemide uurimine;
ajuriinnak;

pieviku tditmine;
infootsing;

sOnaalias;

plakat;

rithmatoo;

paaristood;

pildi analiiiis;

viktoriin;

uurimustoo;

méngulised tlesanded:;
juhtumite lahendamised;
tutvumine veebilehtedega;
to0lehtede tiitmine;
looviilesanne.

3.KLASS
35 tundi (1 tund nidalas)

Oppesisu:
Mina; mina ja tervis; mina ja teised; mina: teave ja asjad
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Opitulemused:

Mina

pohjendab, miks on vaja endasse posttiivselt suhtuda

teab, et mimesed on erinevad nii bioloogiliselt kui ka sotsiaalselt ning miérkab mnimeste
Sarnasusl ja ermnevusi

nimetab nimeste Oigusi ja nendega kaasnevaid kohustusi

toob niiteid oma Jigustest ja kohustustest peres, koolis ja ithiskonnas

Mina ja tervis

toob nditeid terviseriskidest ja teab kuidas piisida tervenimetab moningaid haiguste tunnuseid
selgitab ja demonstreerib Opisituatsioonis esmaabi voimalusi, nt haav, kukkumine,
ninaverejooks, poletus, putukapiste

teab hiadaabinumbrit ja oskab vajaduse korral kutsuda abi

Mina ja teised

toob nditeid kéitumisnormidest ja seadustest, mida tal tuleb jérgida

pohjendab kéitumisnormide ja seaduste jargimise vajalikkust

demonstreerib Opisituatsioonis tildtunnustatud kaitumisnormide ja seaduste tiitmist

tunneb likluses turvalisust tagavaid mérke ja tdhiseid

kirjeldab ja demonstreerib turvalisust tagavate liklusreeglite jargimist

midrkab liklusohtlikke kohti ja olukordi kooliteel ja koduiimbruses ning pakub lahendusi
turvalisuse tagamiseks

teab, et vigivallal on eri vormid

selgitab, mida végivaldne kéitumine vOib endaga kaasa tuua

teab abi saamise vOimalusi mnimvadrikust alandava kéitumise puhul, sh kiusamine ja vigivald;
demonstreerib Opisituatsioonis abi saamise ja abistamise vOimalusi vigivalla korral

selgitab sopruse, koostdo, iiksteise eest hoolitsemise ja liksteise abistamise vajalikkust

Mina: teave ja asjad

loetleb erinevaid teabeallikaid

leiab infot erinevatest allikatest

vordleb erinevaid teabeallikaid usaldusvddrsuse ja teabe sisu vdidrtuse poolest

kirjeldab meediaga, sealhulgas sotsiaalmeediaga seotud voimalusi ja ohte

selgitab ja demonstreerib kokkulepitud reeglite jargimist digivahendite abil teabe otsimisel
teab, mis on raha teenimine, sddstmine, kasutamine ja laenamine

hoiab keskkonda, selgitab keskkonna hoidmise vOimalusi, nt jddtmete vdhendamine ja
sorteerimine, Vee ja energia tarbimine

Praktilised iilesanded:
Klassiarutelu mdistete avamiseks:
Opetaja selgitused esitlusega;
moistekaart ja definitsioon;
video vaatamine ja arutelu;
rollimdngud;

skeemide uurimine;
ajuriinnak;

pdeviku tditmine;

infootsing;

sOnaalias;

plakat;

rihmatoo;
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paaristod;

pildi analiiiis;

viktoriin;

uurimustoo;

médngulised iilesanded;
juhtumite lahendamised;
tutvumine veebilehtedega;
toolehtede tiitmine;
looviilesanne.

Il KOOLIASTE

Il kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) Teab, et ithiskond mdjutab mimest tervikuna, sealhulgas ka tervisekditumist ja suhtlemist.
2) Viirtustab inimeste positivseid omadusi ning positivset mdtlemist, mdistab inimeste
individuaalseid erinevusi ja on erinevuste suhtes salliv.

3) Mdistab, et murdeea arengutempo on erinev, aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja keha eest
hoolitsemise vajalikkust.

4) On loov ja ettevotlik.

5) On iseseisev otsustaja, seostab otsuseid tagajargedega. Teab, et ,ei litlemine on vdimalus
seista oma Oiguste eest.

6) Kirjeldab tohusaid sotsiaalseid oskusi igapdevaelus. Viirtustab hoolivust, ausust, diglust,
vastutustunnet, iiksteise abistamist, sOprust ja armastust vastastikuse toetuse ning usalduse
allikatena.

7) Teab, millest suhtlemine koosneb, mdistab avatud suhtlemise eeliseid ja ohtusid ning jérgib
turvalise suhtlemise reegleid.

8) Moistab, et konflktid on osa elust, teab konfliktide vOimalikke pohjusi ja tdhusaid
lahendusviise, mdistab erinevate kaitumisviiside tagajargi.

9) Teab probleemide erinevaid lahendusviise ning mdistab koostegutsemise vaértust.

10) Moistab meediast tulenevaid ohtusid oma kaitumisele ja suhetele ning vastutust oma
sonade ja tegude eest.

11) Mdistab autoridiguste jargimise vajalikkust.

12) Teab, kuidas leida usaldusvéérseid terviseinfo allkaid, jateab, kust terviseprobleemi korral
abi kiisida.

13) Viirtustab tervist, tervislikku eluviisi ja keskkonda ning mdistab eluviisi ja keskkonna
moju tervisele.

14) Teab, mis on riskikditumine, teab riskikditumist ennetavaid ja soodustavaid tegureid ja
riskikditumise moju inimese tervisele. Mdistab enda valikute tagajérgi.

15) Moistab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske, vddrtustab tervislikku elu uimastiteta ja
teeb tervislikke valikuid.

5.KLASS
35 tundi (1 tund nidalas)

Oppesisu:
Tervis; Murdeiga ja kehalised muutused; Turvalisus ja riskikditumine; Haigused ja esmaabi

Opitulemused:
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Tervis

teab, et thiskond modjutab mimest tervikuna, sealhulgas ka tervisekditumist ja suhtlemist;
moistab, et murdeea arengutempo on erinev, aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja keha eest
hoolitsemise vajadust;

vaartustab tervist, tervislikku eluviisi ja keskkonda ning mdistab eluviisi ja keskkonna mdju
tervisele;

on loov ja ettevotlik;

teab, kuidas leida usaldusvdidrseid terviseinfo allikaid, ja teab, kust terviseprobleemi korral abi
kiisida.

Murdeiga ja kehalised muutused

Moistab, et murdeea arengutempo on erinev, aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja keha eest
hoolitsemise vajalikkust.

Turvalisus ja riskikditumine

On iseseisev otsustaja, seostab otsuseid tagajirgedega. Teab, et ,ei“ iitlemine on vOimalus
seista oma Oiguste eest.

Moistab meediast tulenevaid ohtusid oma kditumisele ja suhetele ning vastutust oma sdnade ja
tegude eest.

Moistab autoridiguste jargimise vajalikkust.

Teab, kuidas leida usaldusvéddrseid terviseinfo allikaid, ja teab, kust terviseprobleemi korral abi
kiisida.

Teab, mis on riskikditumine, teab riskikditumist ennetavaid ja soodustavaid tegureid ja
riskikditumise moju inimese tervisele. Mdistab enda valikute tagajérgi.

Haigused ja esmaabi

On loov ja ettevotlik.

Teab, kuidas leida usaldusvéddrseid terviseinfo allikaid, ja teab, kust terviseprobleemi korral abi
kiisida.

Viirtustab tervist, tervislikku eluviisi ja keskkonda ning mdistab eluviisi ja keskkonna mdju
tervisele.

Praktilised iilesanded:
Klassiarutelu moistete avamiseks:
Opetaja selgitused esitlusega;
moistekaart ja definitsioon;
video vaatamine ja arutelu;
rollimingud;

skeemide uurimine;
ajuriinnak;

pédeviku tditmine;

infootsing;

sOnaalias;

plakat;

rihmatoo;

paaristoo;

pildi analiiiis;

viktoriin;

uurimus too;

méngulised iilesanded;
juhtumite lahendamised;
tutvumine veebilehtedega;
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toolehtede tiitmine;
looviilesanne.

6.KLASS
35 tundi (1 tund nddalas)

Oppesisu:
Mina ja suhtlemine; Suhtlemine teistega; Suhted teistega; Konfliktid ja probleemilahendus;
Positiivne motlemine

Opitulemused:

Mina ja suhtlemine

selgitab, kuidas enesehinnang kujuneb;

moistab enesehinnangu olemust.

saab aru, et enesehinnang on osa tema minapildist.

selgitab enda erinevate omaduste arendamise voimalusi.

oskab nimetada enda erinevaid omadusi

moistab, et ennast saab pidevalt arendada

moistab oma vdimalusi algatada ettevotmisi ja toob nditeid ettevotlikust tegutsemisest.
moistab, et tema ise saab suunata oma tegevusi

seostab ettevotlikkust tulevase tdoeluga.

Opib tundma oma huvisid ning seostama neid tulevikuga

Suhtlemine teistega

kirjeldab, millest suhtlemine koosneb.

moistab suhtlemise olemust

toob nditeid suhtlemise komponentide kohta

eristab mitteverbaalseid ja verbaalseid suhtlemisvahendeid ning analiilisib nende vastastikuseid
seoseid.

moistab suhtlemise komplekssust

eristab kehtestavat, agressiivset ja alistuvat kiitumist ning mdistab nende kaitumisviiside moju
suhetele.

iseloomustab erinevaid kaitumisviise

teab, mis on eelarvamused ja stereotiitipsed hoiakud, ja tunneb need ira.

toob niiteid eelarvamuste mdjust igapdevaelus.

toob nditeid, kuidas eelarvamused modjutavad igapdevasuhtlust.

teab, et tal on Oigus Oelda ,ei’, ja demonstreerib Opisituatsioonis ,ei* {itlmist oma tervise
kaitsel ja Giguste eest seismisel.

demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda ennast ja teisi kahjustavast tegevusest,
kasutades tohusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi.

nimetab kahjustavaid kéitumisviise

selgitab, kuidas enese eest seista ilma teisi kahjustamata.

toob néiteid turvalisest suhtlemisest igapédevaelus, sh internetis ning lahendab Opisituatsioonis
teemakohaseid probleeme.

mdistab enda vastutust erinevates suhtluskeskkondades

Suhted teistega

toob esile arengulisi individuaalseid ermnevusi, mdistab mimeste erivajadusi.

nimetab inimeste erivajadusi

toob niiteid hoolivast, ausast, diglasest ja vastutustundlikust kaitumisest.
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selgitab miks sobralik kditumine on kasulikum

demonstreerib Jpisituatsioonis sotsiaalsete oskuste tohusat kasutamist.
nimetab sotsiaalseid oskusi,

toob nditeid sotsiaalsete oskuste kohta.

demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas oma tundeid empaatiliselt ja suhteid tugevdavalt

viljendada.

moistab, et kdik tunded on normaalsed

oskab oma tundeid véljendada ennast ja teisi kahjustamata
Konfliktid ja probleemilahendus

selgitab konflikti héid ja halbu kiilgi.

kirjeldab tShusaid ja mittetShusaid konfliktide lahendusviise.

valib Opisituatsioonis konflikti lahendamiseks sobiva kéitumisviisi.
ndeb tthe probleemi lahendamise erinevaid vdimalusi.

nimetab erinevaid probleeme

toob nditeid erinevate tohusate probleemilahenduste kohta

lahendab loovalt ja koostoiselt probleeme ja toob esile erinevate lahenduste eelised ning

puudused.

kirjeldab, kuidas kaaslased voivad mdjutada otsustamist.

nimetab mdjutamise viise

toob nditeid, milliste tagajargedeni voivad erinevad otsused viia.
moistab enda vastutust oma otsuste ja tegude eest

Positiivne motle mine

toob néiteid enda positiivsete omaduste kohta.
mirkab ja toob esile enda ning teiste positiivseid omadusi.

Praktilised iilesanded:

Klassiarutelu moistete avamiseks:
Opetaja selgitused esitlusega;

moistekaart ja definitsioon;
video vaatamine ja arutelu;
rollimdngud;

skeemide uurimine;
ajuriinnak;

pieviku tditmine;
infootsing;

sOnaalias;

plakat;

riihmat6o;

paaristood;

refereerimine;

pildi analiiiis;
projektiilesanne;

viktoriin;

miéngulised iilesanded;
juhtumite lahendamised;
tutvumine seadustikega;
tutvumine veebilehtedega;
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toolehtede tiitmine;
looviilesanne.

111 KOOLIASTE

111 kooliaste teadmised, oskused ja hoiakud

III kooliastme inimesedpetuse teemade puhul tuleb varasemast enam esile mina-késitluse ja
suhete psiihholoogiline aspekt erinevates sotsiaalsetes kontekstides. Inimesedpetuse teemad
valmistavad Opilast ette ennast ja maailma moistma ning enda ja teistega toime tulema. Tervise,
suhete ja riskikditumise teemad aitavad noorel mdista ithiskonnas toimuvaid protsesse ja nende
modju talle endale, tema valikutele ning seelébi tema tervisele ja sotsiaalsele toimetulekule olles
suhetes teistega erinevas iimbruses

Opilane:

1. Teab, kuidas ihiskond mojutab inimeste tervisekditumist, suhtlemist ja dppimist.

2. Maistab inimese arengut murde- ja noorukieas.

3. Teab, kuidas kujundada ja hoida positiivset suhtumist iseendasse.

4. Vaidrtustab enese arendamise vajadust ja elukestvat Opet, mdistab oma voimalusi ja vastutust
enda elutee kujundamisel.

5. On loov ja ettevotlik.

6. Moistab, et mimene on sotsiaalne olend, mdistab normide vajalikkust thiselus. Vaértustab
hoolivust, ausust, Oiglust ja vastutustunnet aktivse {ihiskonnalikkmena.

7. Teab, et mimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja fiiisilise suutlkkuse ning vaadete ja
usutunnistuste poolest; on erinevuste suhtes salliv.

8. Teab, et tihiskond kaitseb laste tervist ja heaolu seadustega.

9. Kasutab terviseinfo saamiseks teaduspohiseid allkaid ja spetsialistide abi.

10. Véirtustab positiivseid suhteid, nende loomist ja hoidmist. Mdistab ja aktsepteerib mimliku
laheduse erinevaid avaldumisviise.

11. Moistab ja aktsepteerib seksuaalse arengu individuaalsust, seksuaalse identiteedi erinevaid
avaldumisvorme ja seksuaaldigusi.

12. Maistab fiitisilise, vaimse ja sotsiaalse tervise vastastikust seost ja neid mdjutavaid tegureid.
13. Moistab eluviisi, keskkonna ja parilikkuse moju tervisele ning tervisliku eluviisi ja turvalise
kaitumise tdhtsust igapdevaelus.

14. Vairtustab partnerite vastutustundlikku kéitumist seksuaalsuhetes. Oskab leida infot
seksuaaltervist puudutavate kiisimuste kohta.

7.KLASS
35 tundi (1 tund nddalas)

Oppesisu: Inimese areng ja murdeiga; Inimene, valikud, onn; Inimene ja rithm; Turvalisus,
tervise -ja riskikditumine

Opitulemused:

Inimese areng ja murdeiga

kirjeldab parilike ja keskkonnategurite, nt elukeskkonna, {imbritsevate inimeste ja hariduse
mdju inimese arengule ja otsustele;

seostab nimese kasvamist ja arengut périlike ning keskkonnateguritega;

selgitab inimese arengut murde- ja noorukieas ning eristab seda tdiskasvanueast;

Inimene, valikud, onn
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selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang;

toob néiteid teguritest, mis kujundavad minapilti ja enesehinnangut;

analiiisib ennast oma véirtuste, isikkuomaduste, vOimete ja huvide pdhjal ning seostab seda
valikutega elus;

analiilisib inimese vOimalusi ja vastutust oma elutee kujundamisel;

Inimene ja rilhm

moistab, et inimene on sotsiaalne olend, toob niiteid riilhma kuulumise ja riihmas suhtlemise
olulisusest;

toob nditeid erinevate riihmade normidest ja reeglitest, mis toetavad tihiselu toimimist;
analiiisib enda rolli, digusi ja kohustusi erinevates riihmades;

kirjeldab riihma moju kéitumisele, sh sOltumatuse ja autoriteedi olemust mimsuhetes,
demonstreerib Opisituatsioonis toimetulekut riihma survega;

Turvalisus, tervise -ja riskikditumine

analiiiisib tegureid, mis aitavad siilitada inimese vaimset heaolu, méirkab ohte, oskab kaaslast
toetada ja vajaduse korral abi otsida;

analiiisib laste heaolu mdjutavaid tegureid oma kogukonnas, teeb ettepanekuid, kuidas
kogukonnas paremini seista laste heaolu eest;

analiiisib uimastitega seotud riskikditumise tagajirgi mnimese toimetulekule ning sekkumise
voimalusi indiviidi ja thiskonna tasandil;

toob nditeid seadustest, mis kaitsevad laste Oigusi, tervist ja heaolu, ning analiiiisib diguste ja
kohustuste seoseid;

Praktilised iilesanded:
Klassiarutelu moistete avamiseks:
Opetaja selgitused esitlusega;
moistekaart ja definitsioon;
video vaatamine ja arutelu;
rollimingud;

skeemide uurimine;
ajurtinnak;

diagrammi koostamine;
paeviku tditmine;
infootsing;

sOnaalias;

plakat;

rihmatoo;

paaristoo;

refereerimine;

pildi analiiiis;
projektiilesanne;

viktoriin;

uurmustoo;

miéngulised iilesanded;
juhtumite lahendamised;
tutvumine seadustikega;
tutvumine veebilehtedega;
toolehtede tiitmine;
looviilesanne.
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8.KLASS
35 tundi (1 tund nédalas)

Oppesisu: Tervise kiitumine; Suhted ja seksuaalsus; Turvalisus, tervise- ja riskikditumine

Opitulemused:

Tervise kaitumine

toob nditeid flilisilise, vaimse ja sotsiaalse tervise vastastikustest seostest;

analiiiisib tervisekditumise mdju fiiiisilisele, vaimsele ja sotsiaalsele tervisele;

analiiisib kehalise aktiivsuse ja toitumise moju tervisele;

teab, mille pdhjal dra tunda teaduslikku tervisealast infot;

analiiisib ja hindab erinevate tervisealaste infoallikate, tervisetoodete ja ravivotete
usaldusvaarsust;

analiiisib tegureid, mis aitavad sdilitada nimese vaimset heaolu, mirkab ohte, oskab kaaslast
toetada ja vajaduse korral abi otsida;

toob néiteid olulisematest tervisenditajatest;

analiiisib enda terviseseisundit tervisenditajate pdhjal ning kavandab vajaduse korral
muudatusi eluviisis;

analiiisib ja toob nditeid eluviisi, keskkonna ja pariikkuse mdjust tervisele ning eristab
tervislikke ja ebatervislikke otsuseid igapdevaelus;

toob nditeid keskkonnateadlikest tegevustest ning rakendab monda nendest enda kodukohas
vo1 koolis;

Suhted ja seksuaalsus

selgitab suhete loomise, siilitamise ja ldpetamise vdimalusi ennast ja teisi kahjustamata;
kirjeldab ja toob nditeid erinevatest tunnete ja liheduse avaldumisviisidest, nt meeldimine,
sOprus, armumine, armastus;

analiilisb suhtevédgivalla avaldumisvorme ja pohjusi, teab, kuidas kéituda ldhisuhtevigivalla
korral ning toob niiteid abi saamise vOimalustest;

selgitab seksuaalsuse olemust, mimese seksuaalset arengut ning selle individuaalsust

moistab erineva seksuaalse orientatsiooni ja soolise identiteediga mimeste Oigust vOrdsele ja
lugupidavale kohtlemisele;

toob néiteid turvalisest seksuaalkditumisest ja seksuaaldigustest.

analiiisib turvalise seksuaalkditumise ja abi saamise vOimalusi.

toob esile seksuaalkiditumisega seotud miiiitide ja soostereotiilipsete hoiakute mdju mimese
tervisekditumisele;

Turvalisus, tervise- ja riskikaitumine

demonstreerib Opisituatsioonis mimvédrikust alandavale kéitumisele reageerimise viise ja abi
saamise vOimalusi;

analiiiisib uimastitega seotud riskikditumise tagajirgi inimese toimetulekule ning sekkumise
voimmalusi indiviidi ja tihiskonna tasandil;

demonstreerib Opisituatsioonis esmaabi osutamist ja oskab vajaduse korral otsida abi;

Praktilised iilesanded:
Klassiarutelu mdistete avamiseks:
Opetaja selgitused esitlusega;
moistekaart ja definitsioon;

video vaatamine ja arutelu;
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rollimdngud;

skeemide uurimine;
ajuriinnak;

diagrammi koostamine;
péeviku tditmine;
infootsing;

sOnaalias;

plakat;

rihmato0;

paaristod;
refereerimine;

pildi analiiiis;
projektiilesanne;
viktoriin;

uurimustoo;
méngulised iilesanded;
juhtumite lahendamised;
tutvumine seadustikega;
tutvumine veebilehtedega;
toolehtede tiitmine;
looviilesanne.

UHISKONNAOPETUS
Oppeaine Kirjeldus

Uhiskonnadpetusel on tihtis koht Opilaste sotsiaalse kompetentsuse  kujunemises.
Uhiskonnadpetus aitab pilasel arendada ettevdtlikkust ning kujuneda ennast teostavaks,
kaasinimesi  arvestavaks, sotsiaalselt péddevaks ja toimetulevaks ihiskonnaliikkmeks.
Uhiskonnadpetuse tunnis omandatud teadmised, oskused ja hoiakud seostuvad tihedalt teistes
Oppeainetes (ajaloos, geograafias, mimesedpetuses jt) Opituga, olles aluseks elukestvale
oppele. Pohikooli iihiskonnadpetus kasitleb koige tildisemal kujul {ihiskonna toimimist,
kodaniku seoseid ihiskonna pohivaldkondadega (majanduse, politika ja Oigusega), ent ka
suhteid erinevate sotsiaalsete riihmadega. Kodanikuna moistetakse demokraatliku ihiskonna
luget, kes suhtleb iihiskonna mstitutsioonidega, lihtudes oma huvidest ja voimalustest.
Uhiskonnadpetusel on tihtis koht Opilaste védrtushinnangute ja hoiakute kujunemises, sh
ettevotlikkus, seaduste austamine, to6kus, sooline vorddiguslikkus, vabadus, kodanikualga tus,
sotsiaalne Oiglus ja kodanike vOordne kohtlemine, mimdiguste austamine, moistev suhtumine
erinevustesse, tauniv suhtumine eelarvamustesse, sddstlk suhtumine keskkonda, lugupidav
suhtumine teiste rahvaste ja maade kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma Jppida;
oma maa kultuuripdrandi védrtustamine; teadvustamine, et kdikide maailma rikide elatustase
ei ole vOordne ja maailmas on palju vaesust ning paljude mimeste materiaalne heaolu on
voimalikuks saanud looduse ja tuleviku arvelt jne.
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Uhiskonnadpetuse eesmirk on praktiliste iilesannete, probleemide analiliisimise ja ainealaste
pohimdistete omandamise kaudu saada tervikpilt {ihiskonna toimimisest. Téhtsal kohal on
igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamine ning asjatundlike otsuste tegemise
oskuste kujunemine, mis aitab Opilasel iihiskonnas toime tulla. Nii kujuneb Opilasel tervikpilt
tihiskonnast, kus teadvustatakse mnimtegevuse ja looduse vastastikust moju ning véértustatakse
jatkusuutlikku eluviisi.

I kooliastmes on iihiskonnadpetuse teemad Ioimitud inimesedpetuse ainekavva. II ja III
kooliastmes Opitakse iihiskonnadpetust eraldi amnena. II kooliastmes tutvub Opilane oma
lahiimbruse sotsiaalsete suhete siisteemiga, keskendudes sotsiaalselt erinevate isiksuste ja
riihmade kooseksisteerimisele. Késitelu keskmes on mmimesed meie iimber, kool ning Opilase
kodukoht.

I kooliastmes késitletakse riklike institutsioonide funktsioone ja toimimispdhimdtteid.
Riigivalitsemisega tutvudes késitletakse pohiseaduslikke institutsioone. Oluline on pdorata
tahelepanu kodanikudigustele ning politika avaldumisele igapédevaelus.

Majandusteemade  késitlemine  III  kooliastmes  keskendub isiklikkule majandamisele,
ettevotlusele, riigi majanduse reguleerimisele ja turumajanduse sotsiaalsetele mdjudele. Ainet
késitletakse voimalikult igapdevaeluga seostatult.

Oppeprotsessis on oluline koht uurimuslikel &pivotetel, mille toel omandavad &pilased
probleemide seadmise, hiipoteeside sOnastamise, t66 kavandamise ja korraldamise, kritilise
motlemise ning tulemuste tdlgendamise ja esitamise oskused, esitades materjale nii suuliselt
kui ka kirjalkult ning kasutades niitlikustamiseks mitmesuguseid visuaalseid vorme ja
voimaluse korral rakendatakse seda praktikas, nt demokraatia koolis, kodanikualgatus,
vabatahtlik tegevus kodukohas jm.

Aktitvseks kodanikuks olemine tdhendab kodanike kaasatust laiemalt, mitte ainult hidletamist
valimistel. See avardab ka iihiskonnadpetuse praktilise Oppe voimalusi noorte jaoks, kes pole
veel hdidlediguslikud (nt Opilaste vdimekuse pirres koolielu korraldamises, tarbijahariduses,
kodanikualgatuses).

Oppes kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid, sh IKT vdimalusi. Aine eesmiirk on kujundada
aktiivseid ja vastutustundlikke kodanikke.

Ainekavaga tdhtsustatakse senisest praktilisemat Opet, vOimalust kogeda kodanikuks olemist.
Soovitame umbes 1/3 Oppemahust viia Iibi praktilise tegevuse kaudu, kus Opilane peab ise
kavandama, tegutsema ja otsuseid langetama. Praktilise tegevuse kaudu saab toetada ka
teadmiste laiendamist ja oskuste kujundamist. Praktiline tegevus voib olla Oppe osana
kavandatud jarjestikuliselt voi ka viiksemate osadena ainedppe raames. Nt 6. klassis Opitakse
ithiskonnadpetust 35 tundi. Seega voiks praktilisele tegevusele kavandada 10-12 tundi, mis
voivad toimuda nii tavapiraste tundide raames, vdljaspool klassiruumi vdi Opilaste iseseisvate
ja thistegevustena koolivilisel ajal. 70 tunnise Oppe puhul oleks praktilise osa maht 20-23
tundi.

Praktiliste tegevustena voib libi via pikemaid Oppeprojekte, kogukonnapraktikat, tootamist
vabatahtlikuna mone MTU v0i organisatsiooni juures, panustamist klassi, kooli voi
kogukonnas toimuva {irituse korraldamisse jms.

Hindamine

Ainevaldkonnast lihtuvalt on ithiskonnadpetuse eesmérgiks aidata kaasa nt sotsiaalse padevuse
kujundamisele ja iihiskonnadpetusest ldhtuvalt sotsiaalse kirjaoskuse kujundamisele, millena
moistetakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid, mida on vaja toimetulekuks diinaamilises ning
mitmekultuurilises  keskkonnas ning toimimiseks teadlike kodanikena demokraatlik us
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rown

tthiskonnas. Uhiskonnadpetuses hinnatakse arutlusoskust, erinevate allikate, sh digustekstide
tolgendamist ja analiiiisi, Uhiskondlike probleemide analiilisi ja oma seisukoha kujundamise
ning selle pohjendamise oskust; aga ka kodanikuvalmidust ja -vastutust ihistegevuses
osalemise, tihiskonnalilkkmele kohustuslike toimingute, sh vajalke dokumentide tditmise
oskuse jt eakohaste ilesannete kaudu. Viitluses hinnatakse oskust kuulata aktivselt teise
osapoole viiteid ning oskust esitatud viidetele tdenduspdhiste argumentidega vastata.
Teadmiste laiendamisega koos arendatakse iihiskonnadpetuse kaudu jargmisi oskusi:
sotsiaalne  kirjaoskus, s.0 teadmised, oskused, védrtused ja hoiakud toimetulekuks
mitmekultuurilises keskkonnas; koost6o- ja konfliktilahendusoskus;

ithiskonna-alaste moistete tundmine ja kontekstis kasutamine; oskussOnavara laienemine;
kritiline motlemine: eri liki tekstide, statistiliste andmete analiilisimine, meediakirjaoskus;
arutlusoskus, tdlgendamine, jéarelduste tegemine ja seoste loommne, oma seisukoha
kujundamine ja pohjendamine;

informatsiooni leidmise oskus enda vajaduste ja huvide tarbeks, suutlikkus seda kriitiliselt
hinnata

probleemide piistitamine, hiipoteeside sOnastamise, kiisimuste esitamine ning neile vastates
erinevate lahenduste pakkumine; oskus tegevusi planeerida ja teostada, probleeme lahendada,
uurimistulemusi tolgendada ja esitada.

Kodanikukompetentsid: finantskirjaoskus, tarbijateadlikkus, tegutsemine kodanikuna, diguste
ja kohustuste tundmine ja tiitmine;

suuline ja kirjalik eneseviljendus, IKT vahendite kasutamine info hankimiseks ning oma
tootulemuste esitlemiseks.

Kuna ihiskonnadpetuse Opitulemused sisaldavad teadmiste laiendamise korval oskuste
arendamist, véirtuste kujundamist, otsuste langetamise ja tegutsemisvalmidust ning -oskust,
tuleb neid tdhtsustada vordselt ka kontrolli ja hindamise puhul

Il KOOLIASTE

Il kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

Opilane:

1) Teab kodukohas tegutsevaid kodanikuithendusi ja -algatusi.

2) Teab lapse Oigusi ja olulisemaid mimdigusi.

3) Teab, et koik nimesed on seaduse ees vordsed ja peavad seadusi tditma.

4) Moistab, kuidas demokraatia pShimdtted saavad toimida koolis; toetab oma kiitumise ja
osalemisega koolidemokraatiat.

5) Teab Eesti riigi juhtimisega seotud pohiseaduslikke mstitutsioone ja olulisemaid ametikohti.
6) Eristab fakti arvamusest, teab, mis tunnuste alusel hinnata allikate usaldusvdirsust.

7) Teab, et autoridigused on kaitstud seadusega ja autorile tuleb viidata.

8) Teab, et inimesed on erineva kultuuritaustaga, saab aru, kui kedagi kultuurilise erinevuse
tottu diskrimineeritakse ja otsib vajaduse korral abi.

9) Teab, et iga inimene on kéitumise, hoiakute ja panusega kultuurikandja ja -looja.

10) Tunneb tervise- ja turvariske, oskab viltida ohtusid ja teab, kust abi otsida, kasutab
turvaliselt dokumente ja pangakaarti.

11) Oskab oma aega ja raha planeerida, voimeid ja vdimalusi arvestada.

12) Kéitub teadliku tarbijana.
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6.KLASS
35 tundi (1 tund nddalas)

Teema: Demokraatia pohimotted ja selle toimimine

Opitulemused:

Opilane:

1) Teab kodukohas tegutsevaid kodanikuiihendusi ja -algatusi.

2) Teab lapse Oigusi ja olulisemaid mimdigusi.

3) Teab, et koik nimesed on seaduse ees vordsed ja peavad seadusi tiitma.

4) Maistab, kuidas demokraatia pShimdtted saavad toimida koolis; toetab oma kéitumise ja
osalemisega koolidemokraatiat.

5) Teab Eesti riigi juhtimisega seotud pdhiseaduslikke institutsioone ja olulisemaid ametikohti.

Oppesisu:

Kohalik omavalitsus, seadus, lapse Oigused, peamised mnimdigused, sOnavabadus ja selle
pohimotted, demokraatia, vabatahtlik tegevus, kodanikuiihendus. Peamised pohiseaduslikud
mstitutsioonid ja nende funktsioonid, Opilasomavalitsus, Opilaste osalemine koolielu
korraldamises ja Opilasesinduses. Kooli sisekord (kodukord). Oiguste, kohustuste ja
vastutuse tasakaal.

Praktilised tood:

1) Aruteln. Opilased saavad teha ettepanekuid koolielu parandamiseks.

2) Looviilesanne nt "Unistuste kool". Mida unistuste koolis opetatakse, kes Opetavad, kes
opivad, milline on koolipdev?

Teema: Allikad ja autoridigused

Opitulemused:

Opilane:

1) Eristab fakti arvamusest, teab, mis tunnuste alusel hinnata allikate usaldusvéérsust.
2) Teab, et autoridigused on kaitstud seadusega ja autorile tuleb viidata.

Oppesisu:
Fakt, arvamus, allikas, argumenteerimine, autoridigused, viitamine.

Praktilised tood:
Arvamusloo 01 referaadi kirjutamine/koostamine kasutades usaldusvddrseid allkaid ja
korrektset viitamist.

Teema: Kultuur

Opitulemused:

Opilane:

1) Teab, et inimesed on erineva Kkultuuritaustaga, saab aru, kui kedagi kultuurilise erinevuse
tottu diskrimineeritakse ja otsib vajaduse korral abi.

2) Teab, et iga inimene on kéitumise, hoiakute ja panusega kultuurikandja ja -looja.

Oppesisu:

Kultuur, religioon, vordoiguslikkus ja sallivus; Eestis ja Opilase kodukohas elavad
rahvarihmad (sotsiaalsed, rahvuslikud, religioossed jm), sooline vorddiguslikkus, pere ja
suguvosa, kogukond.
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Praktilised tood:
Rollimdngud, kohtumised erinevate kultuurikandjatega enda kogukonnast ja kaugemalt.

Teema: Planeerimine ja tarbimine

Opitulemused:

Opilane:

1) Tunneb tervise- ja turvariske, oskab viltida ohtusid ja teab, kust abi otsida, kasutab
turvaliselt dokumente ja pangakaarti.

2) Oskab oma aega ja raha planeerida, voimeid ja voimalusi arvestada.

3) Kéitub teadliku tarbjana.

Oppesisu:
Risk, turvalisus, aja- ja kulutuste planeerimine, tarbimine ja tarbija, raha kogumine, sddstmine
ja laenamine, tarbimisotsuste mdju keskkonnale ja kogukonnale, elukutsed ja ettevotted
kodukohas.

Praktilised tood:
Mis tegevused voi iilesanded aitavad jouda Opitulemuste saavutamisele; kuidas toetada

111 kooliaste

11 kooliastme teadmised, oskused ja hoiakud

1) Teab, et Eesti peab arvestama rahvusvahelise olukorra ja rahvusvaheliste suhetega.

2) Teab, kuidas kujunes ja kuidas toimib tinapdeva demokraatlik iihiskond.

3) Tunneb é&ra ja toob nditeid demokraatia kesksete tunnuste ja nende rikkumise kohta; toob
4) Méirkab, mis voib ohustada demokraatiat tinapdeval, selgitab, tuginedes minevikuniidetele.
5) Teab Eesti riigi juhtimisega seotud pohiseaduslike institutsioonide {ilesandeid.

6) Moistab tihiskonnasektorite spetsiifikat ja rolli {ihiskonnas.

7) Teab majanduse toimimise pdhijjooni, teab oma Gigusi ja kohustusi tarbijana, oskab oma
oOigusi kaitsta.

8) Analiiisib oma vOimalusi tulevase toOtajana ja ettevOtjana ning kavandab edasist
haridusteed ldhtuvalt oma huvidest ja vOimetest ning tihiskondlikest teguritest.

9) Seostab demokraatiat imimdiguste kaitsega.

10) Analiiisib Oiguste ja kohustuste, vabaduse ja vastutuse seost.

11) Teab, et Eesti Vabariigi pdhiseadus on korgeim Oigusakt ja oskab sealt leida vajalikku infot.
12) Teab ja viirtustab kodanikuithiskonna voimalusi korraldada elu kodukohas, pirrkonnas,
riigis ja rahvusvaheliselt.

13) Teab Eesti riigi ja selle kodanike Oigusi, vOimalusi ja kohustusi, mis tulenevad Euroopa
Liidu likmesusest.

13) Hindab infoallikaid kritiliselt ja kujundab oma arvamuse, jérgb autoridiguse ja
mtellektuaalse omandi kaitse pohimdtteid.

14) Markab kultuuride ja sotsiaalsete rihmade mitmekesisust, diskrimineerimist, sekkub oma
voimaluste kohaselt.

15) Analiilisib tervise- ja turvariske, oskab viltida ohtusid ja teab, kust vajaduse korral otsida
abi.
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9. KLASS
35 tundi (1 tund nidalas)

Teema: Uhiskond ja sotsiaalsed suhted: kuidas iihiskond toimib ja kellest koosneb.
Alateema: Uhiskonna institutsiooniline struktuur - kuidas avaliku sektori, Zri-
(era)sektori ja kolmanda sektori/vabakonna koostoos tagatakse hiisti toimiv iihiskond.
Opitulemused:

Opilane:

1) Teeb vahet riigi-, era- ja kodanikusektoril, toob niiteid nende tegevusest ja koostdost
thiskonnas ja tksikisikute kokkupuudetest ja/voi vOimalusest osaleda riigi-, era- ja
kodanikusektoris;

2) Moistab ihiskonnasektorite spetsiifikat ja rolli iihiskonnas.

Oppesisu:
tihiskond, avalik sektor, riigiasutus, avalik-diguslik asutus, era-(dri)sektor, eraettevote, kolmas
sektor, mittetulundus organisatsioon.

Praktilised tood:
1) Moistekaart - thiskond on terviklik siisteem
2) Rithmat66

Alateema: Uhiskonna sotsiaalne struktuur: méistmine, et ithiskond on mitmekesine, sh
ebavordne

Opitulemused:

Opilane:

1) Teab vdimalusi, kuidas nii kodanikud kui ka mittekodanikud saavad mojutada tihiskonna
toimimist;

2) Oskab kasutada allikaid Oppetd0s, viitab ja tsiteerib nduetekohaselt;

3) Toob niiteid oma Oigustest ja kohustustest ihiskonnas, selgitades Oiguste ja kohustuste
omavahelisi seoseid;

4) Loetleb demokraatliku ihiskonna tunnuseid, selgitab, mille poolest erinevad demokraatlik
tihiskond ja diktatuur;

5) Mirkab kultuuride ja sotsiaalsete riihmade mitmekesisust, diskrimineerimist, sekkub oma
voimaluste kohaselt.

6) Mirkab diskrimineerimist ja oskab analiiisida konkreetset juhtumit ning pakkuda vilja
lahendusi;

7) Selgitab, miks on oluline tunda kultuuriparandit;

Oppesisu

tihiskonnariihmad, rahvastikunditaja, demograafia, migratsioon, immigrant/sisserdindaja,
kodanik, topeltkodakondsus, varjupaigataotleja.

tihiskondlik ebavordsus (ja vorddiguslikkus vs vOrdvddrsus) sotsiaalne sidusus, sotsiaalne
oiglus, identiteet, mitmekultuurilisus, subkultuurid.

Praktilised tood:

1) Koostame konspekte, et iihiskond koosneb mitmetest vastanduvate huvidega rithmadest nt
iga; sugu; terviseseisund; elukoht; kultuuriline, religioosne ja rahvuslik identiteet jm.

2) Plakat - peamiseid rahvastikuniitajaid

3) Tekstiga t66: head kodanikud

4) Too pohiseadusega
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Alateema: Uhiskonnalikmete odigused vs kohustused ning vastutus on omavahelises
Seo0ses.

Opitulemused:

Opilane:

1) Toob nditeid erinevatest voimalustest, kuidas kdituda demokraatia pohimotteid jéargides;

2) Toob niiteid oma Oigustest ja kohustustest koolis, perekonnas ja tihiskonnas, selgitades
diguste ja kohustuste omavahelisi seoseid;

3) Mirkab diskrimineerimist ja pakub vélja lahendusi,

4) Toob niiteid stereotiilipide, vaenukdne ja sallimatuse kohta ning mdistab nende ohtu
tthiskonnale;

5) Seostab demokraatiat mimoiguste kaitsega.

Oppesisu:
pOhidigused, nimodigused, kodanikudigused, lapse Gigused, kohustused, privileegid, vastutus,
diskrimineerimine, inimkaubandus

Praktilised tood:
1) Loeme ja arutleme lapse ja vanemate digused ja kohustused
2) T66 pohiseadusega

Teema: Meedia ja teave: kuidas toimida infopaljususe ja infokorratuse kontekstis.
Opitulemused:

Opilane:

1) Oskab allikatest leida asjakohast infot oma arvamuse kujundamiseks;

2) Tunneb é&ra valeuudise ja propaganda ja teab, miks need voivad olla ohtlikud;

3) Mdistab koostodvoimaluste otsimise vajalikkust erimeelsuste puhul;

4) Mirkab diskrimineerimist;

5) Toob néiteid stereotiiiipide, vaenukOne ja salimatuse kohta ning mdistab nende ohtu
tthiskonnale;

Oppesisu:
avalik-oiguslik  meedia, erameedia, ajakirjandus, massikommunikatsioon, = meedia,
meediavabadus, propaganda, polariseerumine, kollane ajakirjandus

Praktilised tood:

1) Koostame konspekte ajakirjanduse rolli ja vastutust avaliku arvamuse kujundamisel
ithiskonnas.

2) T6O ajalehtedega, mis on infosdda;

3) To6 allikatega — Meediahariduse portaalidega tutvustamine

Teema: Demokraatlik riik ja valitsemine - kuidas demokraatlikud véairtused aitavad
tagada kodanike heaolu ning digusriigi toimimist.

Alateema: Demokraatia toimimine igapéievases elus

Opitulemused:

Opilane:

1) Loetleb demokraatliku ihiskonna tunnuseid, selgitab, mille poolest erinevad demokraatlik
tihiskond ja diktatuur;

2) Teab, mis on digusrik, ja selgitab selle toimimise pohimdtteid;
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3) Teab enda voimalusi kooli ja kogukonna elu ning kohalku omavalitsuse politika
kujundamisel;

4) toob nditeid oma Oigustest ja kohustustest koolis, perekonnas ja ihiskonnas, selgitades
oOiguste ja kohustuste omavahelisi seoseid;
5) Selgitab avaliku konkursi tdhtsust.

Oppesisu:

esindusdemokraatia, referendum, vabad valimised, thetaolised valimised, valimisiisteem,
hdiledigus, hddletamine, ecelhddletamine, boikoteerimine; streikimine; tiihiskonnakriitika
avaldamine; osalemine erakonna tegevuses; Oigusrik, korruptsioon

Praktilised tood:
1) Loeme ja arutleme, mis on E-valimised, demokraatlikud valimised, valimiskomisjon jne
2) Ristsona koostamine moistetest

Alateema: Eesti valitsemiskord: kuidas rakendub véimude lahususe ja tasakaalu
pohimote ellu ning millised on kodaniku voimalused poliitika kujundamisel osaleda.
Opitulemused:

Opilane:

1) Selgitab voimude lahususe pSohimotet;

2) Teab, mis on digusrik, ja selgitab selle toimimise pohimdtteid;

3) Teab kus otsida pdhiseaduses Vabariigi Valitsuse, Riigikogu, Vabariigi Presidendi ja
kohaliku omavalitsuse peamisi iilesandeid;

4) Teab Euroopa Liidu liikmesriike;

Oppesisu:

Oigusriik, seadusandlik vOim, tdidesaatev vOim, kohtuvoim, pohiseaduslik mstitutsioon,
Riigikogu, Vabariigi Valitsus, President, Oiguskantsler, riigikontroll, kohalikomavalitsus,
kohus, EL Parlament, EL Komisjon, EL Ulemkogu, ministeerium, rigiamet,
pOhiseadus, menetlus

Praktilised tood:

1) T66 pohiseadusega

2) Riilhmat6o

3) Konspekti koostamine

Teema: Eesti valitsemiskord: kuidas rakendub voimude lahususe ja tasakaalu pohimote
ellu ning millised on kodaniku voimalused poliitika kujundamisel osaleda.
Opitulemused:

Opilane:

1) Loetleb demokraatliku thiskonna tunnuseid, selgitab, mille poolest erinevad demokraatlik
tihiskond ja diktatuur;

2) Teab, mis on Oigusrik, ja selgitab selle toimimise pohimdtteid;

3) Nimetab pdohiseaduse abil kohaliku omavalitsuse peamisi iilesandeid,;

4) Teab voimalusi, kuidas nii kodanikud kui mittekodanikud saavad mojutada {ihiskonna
toimimist.
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Oppesisu:
kohalikomavalitsus, wvolikogu, linnapea, vallavanem, linna-/vallvalitsus, eelarve, kohalikud
maksud, noortevolikogu, osalusdemokraatia, rahvaalgatus

Praktilised tood:
1) T66 allikatega
2) Too seadusega

Teema: Kodanikuiihiskond - mida annab vabakonnas osalemine ning kuidas rahva tahet
maksma panna.

Opitulemused:

Opilane:

1) Teab enda vdimalusi kooli ja kogukonna elu ning kohaliku omavalitsuse politika
kujundamisel;

2) Teab ja viirtustab kodanikuiihiskonna vdimalusi korraldada elu kodukohas, pirkonnas,
riigis ja rahvusvahelisel.

Oppesisu:
kodanikuiihiskond, vabakond, huviriihmad, erakond/partei, arengu-/humanitaarabi, streik,
boikott, mitting, lihiskonnakriitika, polariseerumine.

Praktilised tood:
1) Too meedia allikatega
2) Rilhmat6o

Teema: Arisektori toimimine - milline on riigi roll majanduse reguleerimisel, kuidas olla
ise ettevotlik, saada hakkama (t66)turu kontekstis ning olla rahatark.

Alateema: Turumajanduse olemus ja riigi roll selles

Opitulemused:

Opilane:

1) Kijeldab erinevate majandussiisteemide iseloomulikke tunnuseid;

2) Teab maksude vajalikkust thiskonna toimimisel, eristab otseseid ja kaudseid makse;

3) Teab, mis on sotsiaalne ettevotlus, ja toob nditeid selle voimalustest;

4) Jargb autoridiguse ja intellektuaalse omandi kaitse pdhimotteid.

Oppesisu

ressurss, majandussiisteem, vaba turg, monopol, driplaan, kasum, kahjum, teaduspdhine
majandus, heaoluriik, riigieelarve, otsesed maksud, kaudsed maksud, tuludeklaratsioon,
sotsiaalne ettevotlus, Oiglane kaubandus, eksport, import.

Praktilised tood:

1) Arutlev vestlus

2) Toolehed

3) Rahatarkused veebilehed

Teema: Tooturg

Opitulemused:

Opilane:

1) Kirjeldab valitud erialal tegutsemise vOimalusi, lihtudes eriala spetsiifikast ja tuues esile
palgatodtajana ja ettevotjana tegutsemise erisused;
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2) Kigjeldab oma vOimalusi tulevase tooOtajana ja ettevotjana ning kavandab edasist
haridusteed ldhtuvalt oma huvidest ja vOoimetest ning thiskondlikest teguritest.

Oppesisu:
tooturg, tooandja, to6votja, brutopalk, netopalk, td6dleping, iimbrikupalk, CV

Praktilised tood:
1) Paaristo6: CV koostamine
2) Loeme ja arutleme: Todlepingu tingimused

Alateema: Isiklik toimetulek ja arukas tarbimine

Opitulemused:

Opilane:

1) Kirjeldab vabalt valitud ndidete pShjal inimeste tarbimiskditumist;

2) Selgitab ligtarbimise pohjusi ja moju iksikisikule, iihiskonnale ja keskkonnale.

Oppesisu:
inflatsioon, intress, investeering, eelarve, ostubuum, tarbijakaitse, tootemérgised, ostujoud

Praktilised tood:
1) Paarist6d investeerimisest
2) Pildi analiiiis

Teema: Eesti ja maailm: kuidas rahvusvaheline olukord Eestit mojutab ning kuidas
viikeriik saab oma huve rahvusvahelistes suhtluses teostada.

Opitulemused:

Opilane:

1) Kirjeldab ndidete pdohjal suur- ja viikerikkide, naaberriikide, demokraatlike ja
mittedemokraatlike riikide vastastikuseid suhteid,;

2) Selgitab rikkide koostodd rahvusvahelistes organisatsioonides, toob néiteid;

3) Teab Euroopa Liidu likmesriike;

4) Toob nditeid Euroopa Liidu kodanike Gigustest ja voimalustest, seostades neid enda eluga;

5) Teab, et Eesti peab arvestama rahvusvahelise olukorra ja rahvusvaheliste suhetega.

Oppesisu:
Euroopa Liit, EL Parlament, EL Komisjon, PGhja-Atlandi Lepingu Organisatsioon (NATO),
URO, euro, diplomaatia, humanitaarabi organisatsioonid.

Praktilised tood:
1) Kaardiiilesanne
2) Toolehed
3) Riihmat66
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